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Muovikemikaalit lattia- ja

pinnoitetyossa

|
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Lattia- ja pinnoitetyossa kaytettavat muovikemikaalit voivat aiheuttaa ammat-
titauteja ja muita terveyshaittoja. Taman tiedotteen tarkoituksena on edistaa
tyoolojen terveellisyytta ja turvallisuutta ja antaa lisatietoa tyontekijoiden altistu-

mista vahentavista toimista.

Altistuminen

Muovikemikaaleille altistutaan mm. lattiapinnoitetyds-
s, rakennusmaalauksessa sekd saumaus- ja tiivistystois-
si.. Niissd toissd saattaa esiintyd myds muita haitallisia
aineita kuten liuotinaineita, puupélyi ja kvartsia, joita
timi ohje ei kisittele.

Massalattiamateriaaleina kiytetddn mm. epoksi-,
uretaani- ja akrylaattihartseja. Rakennusmaalauksessa
tyypillisten vesiohenteisten maalien lisiksi saatetaan
kayttad livotinohenteisia epoksi-, uretaani- tai akrylaat-
tipohjaisia 2-komponenttimaaleja, lakkoja ja liimoja.
Saumauksessa, tiivistimisessd, liimauksissa ja eristys-
toissd sekd vanhojen viemiriputkien saneeraustydssi
kiytetddn niin ikddn epoksi- ja polyuretaanituotteita.
Jotkut vesi- ja viemiriputkien pinnoitteet sisiltdvit
polyesteri- ja akrylaattihartseja. Edelld mainittujen ke-
mikaalien lisiksi kiytossd voi olla myds muita muovi-
materiaaleja.

Lisdohjeita suojautumisesta ja turvallisista
tyotavoista rakennuspinnoitustydssa loytyy
sivuilta www.ttl.fi/epoksikansio seka www.ttl.
fi/malliratkaisut » Rakentaminen ja saneeraus
seka Kemikaaliturvallisuus

Liuottimista on olemassa erillinen tietopaketti

sivulla Tietopaketit tyossa altistumisesta >
Liuotinaineet

Terveyshaitat

Monet rakennusalalla kisiteltivit kemikaalit aiheutta-
vat drsytys- ja/tai allergiaoireita iholla ja hengitysteissi.
Polyuretaanituotteiden sisiltimit isosyanaatit ovat tun-
nettuja ammattiastman aiheuttajia. Ne voivat aiheuttaa
myos allergista kosketusihottumaa.

Epoksiyhdisteet ja akrylaatit taas ovat voimakkaasti
ihoa herkistivid kemikaaleja ja aiheuttavat lihinnd al-
lergista kosketusihottumaa, harvemmin myos astmaa
tai nuhaa. Vesiohenteiset pinnoitteet sisiltivit ihoa
herkistivid siilontdaineita. Liuotinoheisillle maaleille
altistumista tulee vihentiid minimiin raskauden aikana.

Haittojen vahentaminen

Kemikaalihaittojen vdhentimiseksi tyopaikalla on tu-
tustuttava kiyttoturvallisuustiedotteisiin ja perehdy-
tettdvd uudet tyontekijat huolellisesti. Ty6ssi on nou-
datettava tehtdvikohtaisia suojautumisohjeita (mm.
Maalarinalan ja Lattianpéillystealan tyoehtosopimuk-
set sekd Rakennus- ja korroosionestomaalauksen suo-
jautumisohjeet). Altistumista on pyrittivi vihentimdin
ensisijaisesti turvallisilla tybtavoilla ja typaikan riitta-
villd yleis- ja kohdepoistoilla ja ndiden toimien lisiksi
tarvittaessa suojaimilla.

Hengityksen suojaimen on yleensd oltava A2 suo-
dattimella varustettu, ja pitkissi tyovaiheissa suojaimen
tulee olla puhaltimella varustettu. Hyvid suojakisineitd
ovat mm. pitkdvartinen ja riittdvin paksu nitriilikumi-
nen kemikaalinsuoja-kisine tai monikerroslaminaat-
tikdsine (esim. Barrier tai 4h), jonka piille voi pukea
toisen, napakamman kisineen.

Kemikaalikohtaisia suojautumisohjeita 16ytyy kayt-
toturvallisuustiedotteista ja suojainvalmistajilta.
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Ohjausta tyoterveyshuollosta

Suosittelemme tiivistd yhteisty6td tySterveyshuol-
tonne kanssa kaikissa sairastumisiin, oireiluun, suo-
jautumiseen ja tyGympiristoon liittyvissd asioissa.
Tyoturvallisuuslain (738/2002) mukaan tydnantaja on
velvollinen tekemdin ty6n vaarojen selvittimisen ja ar-
vioinnin sekd tekemddn riittivit toimenpiteet niiden
torjumiseksi. Tydterveyshuolto toimii asiantuntijana
tyon terveellisyyttd ja turvallisuutta koskevissa asioissa.

Tydterveyslaitos

Sen tulee tehdi tyopaikkaselvitys, jossa tyon terveysvai-
kutukset arvioidaan.

Tyéterveyshuollon tulee kiinnittdd huomiota altis-
tumisen laatuun ja mddriin, suojautumiseen, iho-, hen-
gitystie- ja silmdoireisiin seki oireilevien henkil6iden
seurantaan. Terveystarkastukset tulee tehdd Terveydelli-
sen merkityksen arviointiin perustuen yleensi 1-3 vuo-
den vilein.

Mikali tarvitsette lisatietoja, tyopaikkamittauspalveluita tai apua altistumista ehkaiseviin
toimenpiteisiin, voitte ottaa yhteytta Tyoterveyslaitoksen asiantuntijoihin.

Tuula Liukkonen
johtava asiantuntija

tuula.liukkonen@ttl.fi
+358 30474 3208

Mauri Makela
tuotepaallikko
mauri.makela@ttl.fi
+358 30474 6031
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