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Malliratkaisuja

AUTOMAALAUKSEEN

Tassa malliratkaisussa esitetaan tapoja, joilla saadaan pienennettya maalareiden ja
autokorjaamon tyontekijoiden altistumista kemikaaleille ja maalisumulle maalaus-
prosessin aikana. Tassa malliratkaisussa keskitytaan kemikaalialtistumisen vahenta-
miseen pohjamaalauksessa, maalien sekoittamisessa ja savytyksessa, ruiskutusvai-
heessa seka tyovalineiden puhdistuksessa.

Tahan malliratkaisukorttiin on keratty automaalauksessa esiintyvat keskeiset
vaaratekijat seka ratkaisuja hyviksi ja turvallisiksi todetuista toimenpiteista vaarate-
kijdiden vahentamiseksi.

Tyovaiheessa esiintyvat
haitat ja niiden
vahentaminen

Eri vaaratekijoiden suhteellinen merkitys automaalauksessa

Automaalareina tyOskentelee Suomes-

sa noin 4 500 tyontekijaa. Automaalaa- Kemialliset ja biologiset
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jat altistuvat tydssaan useille erilaisille

kemikaaleille ja tyon merkittavimmat Psykososiaaliset tekijat
vaaratekijat muodostuvatkin ilman epa-

puhtauksista, kuten maalisumusta ja hi- Ergonomia

ontapolysta. Auto- seka muilla maalareilla
(poislukien rakennusmaalarit) todetaan
vuosittain noin 15 ihotautia ja 5 hengi-
tystieallergiaa. Huomiota tulee kiinnittaa

Fysikaaliset vaaratekijat
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Tyovaiheiden kuvaus
Automaalarin tehtaviin kuuluu autojen perus- ja korjausmaa- Tyotavoilla ja toiden jarjestelyilla voidaan myds pienentaa
laukset seka ajoneuvojen erilaisten materiaalien pintakasittely. tyontekijoiden altistumista merkittavasti. Esimerkkina huo-
Automaalarin tehtavat vaihtelevat usein tyopaikan ja tyokoke- nosta toiden jarjestelysta voidaan mainita pohjamaalaus tai
muksen mukaan, yleisesti automaalarin tehtaviin kuuluu: maalattujen kappaleiden kuivatus maalaamon tiloissa. Maali-
e Kkittien ja tasoitteiden levitysta ruiskun pesussa tapahtuvaan liuotinaltistumiseen voidaan vai-
e Kkittien, tasoitteiden ja maalien hiontaa kuttaa tyotavoilla, tyopisteen jarjestelyilla ja suojainten asian-
e esikasittelytoita, kuten suojaus-, pohjustus- ja ruosteen- mukaisella kaytolla.

poistotoita

pohjamaalausta (yleensa ruiskulla)
maalien sekoitusta ja savytysta
pintamaalausta ja lakkausta ruiskuttamalla
tyovalineiden puhdistusta

osien irrotus- ja kiinnitystoita

Tehtavaan liittyvat malliratkaisut

Oheisilla malliratkaisuilla voidaan pienentaa kemikaalialtistumista
Kemialliset haittatekijét maalausprosessin aikana:

Vesiperusteisten maalien yleistymisesta huolimat-
ta maalarit altistuvat edelleen liuotinaineille ja < Ruiskumaalaus ja -lakkaus
isosyanaateille, silla vesipohjaiset maalit lakataan

edelleen isosyanaatteja sisaltavilla lakoilla. Lisaksi < Maalien sekoitus, savytys ja tySvalineiden

tyopaikalla saattaa esiintyy pigmenttien sisdltamia puhdistus
metalleja (mm. kuudenarvoinen kromi tai lyijy) seka
polya, jota muodostuu mm. hionnan yhteydessa. Lisaa malliratkaisuja: www.ttl.fi/malliratkaisut

Maalauksen aikana tapahtuvaa altistusta voidaan
pienentaad tehokkaalla ilmanvaihdolla seka suojai-
mien oikealla kaytolla.


http://www.ttl.fi/malliratkaisut

Liuotinaineet

Automaalauksessa esiintyy ilman epapuhtauksina
seka hiukkasia etta liuotinhoyryja. Hiukkasmaisia
epapuhtauksia syntyy hionnan lisaksi itse maala-
uksessa maalisumun muodossa. Vesiperusteisten
maalien yleistymisesta huolimatta useat maalit si-
saltavat livottimia, jotka ruiskumaalauksen yhtey-
dessa joutuvat ympardivaan ilmaan. Osa liuottimis-
ta haihtuu maalipisaroiden ollessa matkalla ruiskun
suuttimesta kohteeseen ja osa haihtuu valmiin
maalipinnan kuivuessa. Liuotinaltistavia tyovaiheita
ruiskumaalauksen lisaksi ovat maalin ja lakan se-
koitus seka ruiskun pesu. Myos kitit sisaltavat liu-
ottimia.

Liuotinhoyryjen hengittaminen voi arsyttaa hen-
gityselimia ja limakalvoja seka aiheuttaa padnsar-
kya tai huonovointisuutta. Pitkaaikainen suurten
liuotinainepitoisuuksien hengittaminen vaikuttaa
huumaavasti ja voi aiheuttaa hermostollisia oireita,
kuten vasymysta, hermostuneisuutta ja unen hairi-
oita. Liuotinaineet kuivattavat ihoa ja voivat aihe-
uttaa drsytysihottumaa. Liuottimet imeytyvat ihon
I&pi, joten myOs kasien suojaaminen on tarkeada.
Lisaksi liuotinroiskeet arsyttavat silmia.

Liuotinaineiden terveysvaikutukset voivat olla
varsin voimakkaita, etenkin jos tyotilassa on huono
ilmanvaihto ja hengityksensuojainta ei ole tai se ei
ole riittavan hyva. Paljon liuotintyota tekevien ter-
veydentilan seuranta tyoterveyshuollossa on tar-
peen.

Erityisesti ruiskun pesu on tyovaihe, joka altis-
taa hyvin voimakkaasti liuotinaineille. Tassa tyo-
vaiheessa onkin aina kaytettava asianmukaista
hengityksensuojainta ja hanskoja eika kasia saa
pesta liuottimella.

Isosyanaatit

Automaalien kovettajat ovat isosyanaattipohjaisia,
jonka monomeeri on yleensa heksametyleenidi-
isosyanaatti (HDI). lIsosyanaatit esiintyvat maa-
lissa miltei kokonaan esipolymeerien (trimeerien)
muodossa. Esipolymeerit ovat heikosti haihtuvia,
mutta maalia ruiskutettaessa ne padsevat vapaan
monomeerin kanssa ilmaan. Seka esipolymeeri etta
monomeeri ovat herkistavyytensa johdosta auto-
maalauksen merkittavimpia altisteita.

Isosyanaatit ovat voimakkaasti reaktiivisia yh-
disteita, ja ne aiheuttavat terveydellista haittaa.
Suuret isosyanaattipitoisuudet voivat aiheuttaa
akuutteja arsytysoireita, kuten kutinaa, polttoa tai
pistelya nielussa, nenan tukkoisuutta ja arsytysys-
kaa. Arsytysoireiden voimakkuus ja niiden ilmene-
minen riippuvat isosyanaattipitoisuudesta. Akillinen
altistuminen suurelle isosyanaattipitoisuudelle voi
aiheuttaa pysyvia hengitystieongelmia.

Toisaalta altistuminen hyvinkin pienille isosy-
anaattipitoisuuksille voi aiheuttaa herkistymista.
Herkistymisen yhteydessa kehittyy immunologinen
vaste kyseista herkistavaa tekijaa kohtaan. Tyypil-
lista on, etta tauti kehittyy vahitellen ja sairastu-
mista edeltaa oireeton altistumisaika (latenssiaika).
Yleisin isosyanaattien aiheuttama allerginen sairaus
on astma, jonka oireina ovat hengenahdistus, yska
ja hengityksen vinkuminen erityisesti tyotilassa tai
tyOjaksojen aikana iltaisin ja Oisin.

Isosyanaattipitoisuudet ovat suurimpia maalien
ja lakkojen ruiskutuksen yhteydessa ja naissa
toissa onkin ehdottomasti kaytettava suojaimia.

Tarkeimpia asioita altistuksen vahentamiseksi

Kaikki maalit tulee ruiskuttaa maalauskammiossa
suojaimia (iho ja hengitys) kayttden. Hiomossa
maalaaminen altistaa tarpeettomasti kaikkia tilois-
sa tyoskentelevia.

Tyotavat ja -tilat tulee jarjestaa niin, etta suojai-
men kayttd on mahdollisimman helppoa myds
ruiskun pesussa ja maalin sekoituksessa. Huomioi
seka ihon etta hengityksen suojaaminen.

Maalaamon tulee olla varustettu hyvalla ilmanvaih-
dolla ja tilojen tulee olla alipaineisia ympardiviin
tiloihin nahden (5 - 15 Pa alipaine ilmakehan
ilmanpaineeseen nahden).

Pinnat tulee puhdistaa polysta staattisella liinalla
liuotinpyyhinnan sijaan. Mikali pintoja puhdiste-

taan liuotinaineeseen kostutetulla ratilla, tulee se
tehda maalauskammiossa ja kayttaa suojaimia.

Valta liuottimien sdilyttamista avonaisissa astiois-
sa. Avonaiset astiat ja liuotinta sisaltavat pyyhkeet
tulee sdilyttad alipaineistetussa maalivarastossa
tai vetokaapissa.

Sailyta suojaimet suojapusseissa tiloissa, joissa ei
ole epapuhtauksia. Valitse kaytettavat henkilosuo-
jaimet kaytettavien kemikaalien kayttoturvallisuus-
tiedotteiden mukaisesti.

Lisatietoa automaalauksessa esiintyvista kemiallisista
haittatekijoista loytyy KAMAT-tietokortista.



Tarkistuslista

TYONANTAJA

O

a

Onko muiden kuin tyontekijoiden paasy
maalaamon tiloihin estetty?

Onko yrityksen kemikaaliluettelo ajan tasal-
la?

Onko tyontekijoille annettu tietoa kemikaa-
livaaroista?

Onko terveystarkastukset tehty ja esiintyyko
tyontekijoilld tydhon liittyvia terveysoireita?

Onko palo- ja rgjahdysmaaraykset otettu
huomioon ja ovatko maalaamon sahkolait-
teet rgjahdyssuojattuja?

Onko tyotiloissa koneellinen ilmanvaihto ja
tehdaanko maalaustyot paloviranomaisen
hyvaksymadssa maalaamossa?

Onko valineiden pesua ja maalien sekoitusta
varten kaytossa kohdepoistot/vetokaapit?

Onko tyontekijoiden saatavilla tyotehtaviin
soveltuvia henkildsuojaimia ja onko suojai-
milla asianmukaiset sailytystilat?

Onko kemikaalien varastointi ja kemikaalijat-
teen havitys asianmukaista?

Onko myOs hiomotiloissa riittava ilmanvaih-
to aistinvaraisesti arvioiden?

Kaytetaankod hionnassa paikallispoistolla
varustettuja tyokaluja?

a

a

TYONTEKIA

Onko ilmanvaihto paalla ja toimiiko se kun-
nolla?

Onko saatavilla tydhon sopivat ja ehjat
henkilosuojaimet?

Muista kayttaa hengityksensuojainta aina
maalaamossa tyoskennellessa seka myos
ruiskun pesun ja maalin sekoituksen yhtey-
dessa.

Sdilyta henkildsuojaimet suojassa polylta ja
lialta.

Pese roiskeet iholta valittomasti ja havita
kertakayttoiset suojakasineet aina kayton
jalkeen.

Al kayta liuotinta kdsien pesuun missaan
tilanteessa, liuotinaineet imeytyvat kehoon
ihon kautta.

Pese kadet ennen syomista, juomista,
wc:ssa kayntia ja tupakointia.
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