
K AUPAN AL AN T YÖAIK A

TYÖVUOROSUUNNITTELUN TARKISTUSLISTA

SUUNNITTELU KESKITETTY

Työvuorolistan laatii  
työvuoosuunnittelun  

ammattilainen

HAJAUTETTU

Työvuorolistan  
laatii esimies

AUTONOMINEN

Työvuorolistan laatii  
työntekijät itse

Onko laatijalla kokemusta listan 
teosta?

Onko käytettävissä työaikaa listan 
laadintaan?

Ovatko tiedot esimerkiksi  
työehtosopimuksesta tai  
liiketoiminnasta riittävät?

Miten työvuorotoiveet esitetään? 
Miten ne toteutuvat yleensä?

Millainen on listan laatu:  
onko henkilöstön osaaminen  
kohdallaan?

Listan pysyvyys eli kuinka  
paljon on muutoksia  
verrattuna toteumaan?

Miten huomioidaan tasapuolisuus 
ja oikeudenmukaisuus  
työntekijöiden kesken?

Miten huomioidaan kohtuullinen 
kuormitus työssä?  
Entä palautuminen?

Mitkä ovat nykyisiä toimivia  
käytäntöjä listalla?

Mitä pitäisi ehdottomasta muuttaa 
nykyisessä suunnittelussa?

Muita seikkoja?

Yhteenveto


