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L a Ohje rakennustyomaalle, §
elementtien asennus

Kvartsin haitalliseksi tunnettu pitoisuus (HTP-arvo): 0,05 mg/m3
Kvartsin sitova raja-arvo: 0,1 mg/m3
Alveolijakeisen sementtipolyn HTP-arvo: 1 mg/m3

Altistumisen tasoja

Tyotapa, ilmanvaihto ja hengityssuojainten kadytto Kvartsialtistuminen Alveolijakeiselle polylle
tyopaivana (mg/m3) altistuminen tyopaivana
(mg/m?)

Reikien porausta elementtitukia varten holvin sisalla 0,005-0,02 0,1-0,5
ilman konekohtaista poistoa tai hengityksensuojainta.
Satunnaista piikkausta kasikayttoisella piikkausvasaralla.
Piikkausvasarassa on konekohtainen poisto. Ei
hengityksensuojainta.

Elementtiasennuksen aputoita, kuten muottien rakentamista 0,005-0,02 0,1-0,5
jakiinnitysta korjaavia valuja varten. Vaneri- ja puuosien
kiinnittamista betoniseinaan ja alustaan poraamalla. Ei
konekohtaista poistoa eika hengityksensuojainta.

Laastin sekoitus ulkona seka valiseindelementtien asennusta.
Ei hengityksensuojainta.

Raudoitustoita holvilla.

Reikien poraus elementtitukia (tonareitd) varten holvilla. Ei
konekohtaista poistoa tai hengityksensuojainta.

Kvartsialtistumisen luokittelu Sementtipolyaltistumisen luokittelu

Altistuminen Osuus HTP, :sta Altistumisen Altistuminen Osuus HTP :sta Altistumisen
(mg/m3) suuruus (mg/m3) suuruus

0,005-0,02 10-40 % Kohtalaista

10-50 % Kohtalaista
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Tydterveyslaitos

Ohjeistus

* Altistavia tydvaiheita ovat koneelliset tyostot, kuten
poraaminen, leikkaaminen tai piikkaaminen. Myo6s
betonimyllyi tiytettiessd on mahdollista altistua
polylle, toisin kuin mirkii valmisbetonia annostel-
taessa valuissa.

* Leikkaukseen ja isojen lipimenojen poraukseen
kiytetddn vesisuihkeella varustettuja tyokaluja, aina
kun mahdollista.

* Pienii alle 15 mm reikii esim. elementtitukia
varten voidaan tehdd kuivaporauksena, mutta silloin
tulee kiyttdd vihintiin FFP3-luokan hengityksen-

suojainta porattaessa.

* My6s satunnaisia piikkauksia piikkausvasaralla teh-
dessi sekd sementtid annosteltaessa betonimyllyyn
tulee kiyttdd vahintdin FFP3-luokan hengityksen-

suojainta.

* Jos vetti ei voi kiyttid polynsidontaan, tulee leik-
kaukseen, poraukseen, piikkaukseen ym. kiyttai
laitteisiin soveltuvaa korkeapaineista konekohtaista
poistoa riittdvilld imuteholla ja HEPA H13 suoda-
tuksella (RATU 82-0384).

» Kohdepoistoa kiytettiessikin tulee aina kayttdd vi-
hintddn FFP3-luokan hengityksensuojainta, tehdes-
sd kuivaporausta, piikkausta tai leikkausta kuivana.
Holvin sisilld, ovien ja ikkunoiden ollessa muovitet-
tuja, kiytetian H-luokan kohdepoistoa ja puhaltavaa
TH3P-luokan hengityksensuojainta FFP3-luokan
suojaimen sijasta piikattaessa, sahattaessa tai leikat-
taessa sekd lapivientejd porattaessa ilman vetti.

HUOMIOITAVAA

« Hengityksensuojaimen tulee istua tiiviisti kasvoille. Parta vahentaa suojaimen tehoa.
« Tarkkaile laitteiden tehoa tyon aikana ja toimi kdyttoohjeen mukaan. Tarvittaessa vaihdetaan
imurin polypussi ja/tai suodatin kdayttoohjeen mukaisesti tehon laskiessa. Jos imurissa ei ole

imutehon laskusta varoittavaa toimintoa, vaihdetaan suodatin viikottain.

o Laitteita huollettaessa tulee kayttdaa hengityksensuojainta.
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