Tyoterveyslaitos

'

Ohje rakennustyomaalle,
rakennussiivous

Kvartsin haitalliseksi tunnettu pitoisuus (HTP-arvo): 0,05 mg/m3
Kvartsin sitova raja-arvo: 0,1 mg/m3
Alveolijakeisen sementtipolyn HTP-arvo: 1 mg/m3

Altistumisen tasoja

Tyotapa, ilmanvaihto ja hengityssuojainten kadytto Kvartsialtistuminen Alveolijakeiselle polylle

tyopaivana (mg/m3) altistuminen tyopdivana
(mg/m?)

Ei hengityksensuojainta, ei yleisilmanvaihtoa, alipaineistusta
tai huoneistokohtaista ilmanpuhdistinta tiloissa.

Kuivaharjausta harjalla tai lastalla. Imurointia M-luokan
imurilla, ei polypussia imurissa.

Ei hengityksensuojainta, ei ilmanvaihtoa, alipaineistusta tai 0,005-0,02 0,06-0,1

huoneistokohtaista ilmanpuhdistinta tiloissa.

Isojen roskien poistoa lastalla ja imurointia M-luokan imurilla.

Hengityksensuojain kaytettdessa lastaa ja silloin, kun
ymparoivissa tiloissa tehdaan yleisilman pitoisuuksia nostavia
toita. Ei ilmanvaihtoa, alipaineistusta tai huoneistokohtaista
ilmanpuhdistinta tiloissa.

Isojen roskien poistoa lastalla ja imurointia H-luokan imurilla.

Kvartsialtistumisen luokittelu Sementtipolyaltistumisen luokittelu

Altistuminen Osuus HTP, :sta Altistumisen Altistuminen Osuus HTP :sta Altistumisen
(mg/m3) suuruus (mg/m3) suuruus

0,005-0,02 10-40 % Kohtalaista

10-50 % Kohtalaista
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Tydterveyslaitos

Ohjeistus (ratu 82-0384)

* Karkea purkujite kerdtddn lapiolla tai lastalla ja
kootaan tiiviisiin sikkeihin lavalle vietaviksi tai
purkukuiluun pudotettavaksi. Kuivaharjausta ei
kiytetd missddn vaiheessa. Lastatessa kiytetddn
vihintddn FFP3-luokan kertakiyttoistd hengityk-

sensuojainta.

* Hienojakoinen jite imuroidaan keskusp6lynimurilla
tai H-luokan imurilla, jossa on riittdvd imuteho

(150—1000 m*/h).

* Imureissa tulee olla sikki polynkeriysti varten ja
sen kiytossi noudatetaan muiltakin osin valmistajan
ohjetta. Imutehon laskiessa, keskeyti ty ja toimi val-
mistajan ohjeen mukaan imutehon palauttamiseksi.

* Imuria tyhjennettiessi tai huollettaessa tulee kiyt-
tdd vihintddn FFP3-luokan hengityksensuojainta.

* Suodattimen huoltoa ei saa tehdi paineilmalla tai
ravistelemalla. Suodatin tulee vaihtaa tai huoltaa
valmistajan ohjeen mukaisesti. Huoltotoimenpiteiti
varten voidaan tarvita toinen H-luokan imuri.

* Vihintidn FFP3-luokan hengityksensuojainta
tulee kiyttdd myos silloin, kun ympiroivissi tiloissa
tehddin yleisilman pitoisuuksia nostavia t6itd, kuten
piikkausta, timanttiporausta, timanttisahausta, onte-

loporausta tai hiontaa.

' HUOMIOITAVAA
[ ]

« Tarkkaile imurin tehoa tyon aikana. Imutehon laskusta ilmoittavan toiminnon halyttaessa
tai tukoksen takia, keskeytetdan tyo ja toimitaan valmistajan ohjeen mukaan imutehon
palauttamiseksi.

« Jos tilassa ei ole yleisilmavaihtoa tehdaan ensimmainen siivous heti tyon paatyttya ja
vuorokauden kuluttua tila siivotaan uudelleen.

« Paineilmaa ei tule siséatiloissa kdyttaa puhdistukseen ollenkaan.
« Aina kun mahdollista, kuten esim. loppusiivouksessa kidytetaan markapuhdistusmenetelmia,
kuten moppausta. Ulkotiloissa voidaan kayttaa lampimalla saalla vesisuihkuja tai letkuja. Silloin

on huomioitava, etta suihku saa polyn leviamaan ilmateitse, mika edellyttaa vahintaan FFP3-
luokan hengityksensuojaimen kayttoa.
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