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Ohje rakennustyomaalle,
poraukset betoniin, kiveen
tai tiileen sisatoissa
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Kvartsin haitalliseksi tunnettu pitoisuus (HTP-arvo): 0,05 mg/m3
Kvartsin sitova raja-arvo: 0,1 mg/m3
Alveolijakeisen sementtipolyn HTP-arvo: 1 mg/m3

Altistumisen tasoja sisatiloissa

Tyotapa, ilmanvaihto ja hengityssuojainten kadytto Kvartsialtistuminen Alveolijakeiselle polylle
tyopaivana (mg/m3) altistuminen tyopaivana
(mg/m?)

Ei ilmanvaihtoa tiloissa, laitekohtainen kohdepoisto.

« Jatkuvareikien iskuporaus kadyttaen vain porattaessa
hengityksensuojainta.

« Kuivaporaus timanttiteralla kayttdaen vain porattaessa
hengityksensuojainta

Eiilmanvaihtoa tiloissa, laitekohtainen kohdepoisto. Muutaman | 0,005-0,01
yksittdisen halkaisijaltaan alle 20 mm reidn iskuporaus ilman
hengityksensuojainta.

Ei ilmanvaihtoa tiloissa.

« Yksittaisten halkaisijaltaan alle 20 mm reikien iskuporaus
kdyttaen porattaessa hengityksensuojainta.

« Jatkuvareikien iskuporaus kayttaen aina osastolla
tyoskenneltdessa puhaltavaa hengityksensuojainta

« Kuivaporaus timanttiteralla kayttaen aina osastolla
oleskeltaessa puhaltavaa hengityksensuojainta

Kvartsialtistumisen luokittelu Sementtipolyaltistumisen luokittelu

Altistuminen Osuus HTP, :sta Altistumisen Altistuminen Osuus HTP :sta Altistumisen
(mg/m3) suuruus (mg/m3) suuruus

0,005-0,02 10-40 % Kohtalaista
10-50 % Kohtalaista
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Tydterveyslaitos

Ohjeistus

* Toistuvissa kuivaporauksissa sisitiloissa tulee
kiyttdd laitteeseen tiiviisti istuvaa mallinmu-
kaista korkeapaineista konekohtaista poistoa

riittdvilld imuteholla (RATU 82-0384) ja
liitettynd H-luokan imuriin.

* Toistuvissa tai pitempikestoisissa kuivapo-
rauksissa tulee aina tiloissa tyoskenneltdessi
kiyttdd puhaltavaa P3-luokan hengityksen-
suojainta.

* Yksittdisissd lyhyissd kuivaporauksissa koh-
depoisto ei ole vilttimiton, mutta niissi tu-
lee poraajan kiyttdd vihintdan FFP3 luokan
kertakiyttoistd hengityksensuojainta.

* Jite imuroidaan H-luokan imurilla. Kuiva-
harjausta ei tule kayttia.

* Timanttiporauksista ja onteloporauksesta
on laadittu erilliset ohjeet. Tdssd ohjeessa
kuvatut polyntorjuntatoimet eivit ole niitd
tehtdessd riittavid.

' HUOMIOITAVAA

@ . Hengityksensuojaimen tulee istua
tiiviisti kasvoille. Parta vahentaa
suojaimen tehoa.

« Tarkkaile laitteiden tehoa tyon
aikana. Jos imuteho laskee keskeyta
tyo ja toimi kdyttoohjeen mukaan
esim. vaihda imurin esisuodatin. Jos
laitteessa ei ole imutehon laskusta
varoittavaa toimintoa, vaihdetaan
suodatin viikottain. Esierottimien kaytto
vahentaa suodattimien vaihtotarvetta.
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