Tydterveyslaites

Ohje rakennustyomaalle,
timanttisahaus seka muut betoni-
ja kivipintojen leikkaukset

Alveolijakeisen kvartsin haitalliseksi tunnettu pitoisuus (HTP-arvo): 0,05 mg/ms3

Alveolijakeisen kvartsin sitova raja-arvo: 0,1 mg/m3

Alveolijakeisen sementtipolyn HTP-arvo: 1 mg/m3

Altistumisen tasoja

Tyotapa, ilmanvaihto ja hengityssuojainten kadytto

Kiven toistuva mekaaninen leikkaaminen ilman vetta ulkona.
Hengityksensuojainta ei kaytossa.

Ei ilmanvaihtoa tiloissa, laitekohtainen kohdepoisto.

kuivana. Hengityksensuojain kdytdssa vain tyoston aikana.

Kivialustan pitkakestoinen tai toistuva sahaaminen sisatiloissa

Kivialustan markdasahaaminen sisatiloissa ilman
hengityksensuojainta. Liete imuroidaan jalkikateen irrallisella
vesi-imurin letkulla. Ei ilmanvaihtoa.

Kivialustan markasahaaminen sisatiloissa kdyttaen
hengityksensuojainta. Liete imuroidaan jalkikdteen irrallisella
vesi-imurin letkulla. Ei ilmanvaihtoa.

Kivialustan markdasahaaminen tai markaporaaminen kadyttaen
hengityksensuojainta sisatiloissa. Kierrattava, suodattava
ilmanpuhdistin ldhelld polyn ldhdetta (virtaus 2000 m3/h)

Kvartsialtistumisen luokittelu

Altistumisen
suuruus

Altistuminen
(mg/m?)

Osuus HTP, :sta

0,005-0,02 10-40 % Kohtalaista

Kvartsialtistuminen
tyopaivana (mg/m3)

Alveolijakeiselle polylle
altistuminen tyopaivana
(mg/m?)

0,005-0,02 0,1-0,2

Sementtipolyaltistumisen luokittelu

Altistumisen
suuruus

Altistuminen
(mg/m?)

Osuus HTP, :sta

Kohtalaista

10-50 %
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Tydterveyslaitos

Ohjeistus

* Altistavia tyovaiheita ovat leikkaamisen tai sa-
haamisen lisiksi muut tiloissa tehtdvit koneelliset
tyostot, kuten poraaminen, hionta tai jyrsintd.

* Eristd alue tilapiisilld suojaseinilld tai -rakenteilla
polyn levidmisen minimoimiseksi sisitiloissa.

* Suositaan mahdollisuuksien mukaan kivilaatuja,
joiden kvartsipitoisuus on alhainen (kts. edelld).

* Leikkaukseen kiytetiin vesisuihkeella varustettuja
tyokaluja aina kun mahdollista.

* Jos vetti ei ole saatavilla tai sitd ei voida muista syis-
td hyodyntdd pélyn sidontaan, tulee leikkaukseen
kiyttdd laitteisiin tiiviisti istuvaa mallinmukaista
korkeapaineista konekohtaista poistoa riittavalld
imuteholla ja HEPA H13-luokan suodatuksella
(RATU 82-0384).

* Riippumatta tydstotavasta ja kiytetyistd laitteista
tulee betoni- ja kivialustojen leikkauksissa aina
kiyttid hengityksensuojainta. Ulkotiloissa voidaan
kiyttid FFP3-luokan suojaimia, sisitiloissa kiyte-
tian puhaltavaa TH3P/TM3P-luokan hengityk-
sensuojainta.

* Jos vetti ei voida kiyttdd ja tyostiminen on toistu-
vaa ja pitkikestoista, tulee tiloihin jirjestdd alipai-
neistus ja/tai riittdvd ilmanvaihto (vdhintdin 6 h?,
RATU 82-0384); varsinkin, jos osastolla tyoskente-
lee muita tyontekijoitd. Tami voidaan aikaansaada
my6s polyldhteen liheisyyteen sijoitetulla, riittivin
imutehon omaavalla kierrittivilli HEPA H13
-suodattimella varustetulla ilmanpuhdistimella.

* Mirkisahauksessa jite imuroidaan vesi-imurilla,
kuivasahauksessa H-luokan imurilla tai keskuspo-
lynimurilla. Kuivaharjausta ei tule kayttia.

* Tiloissa lyhytaikaisesti vierailevien on syytd kiyttdd
vihintdin kertakdyttoistd FFP3-luokan hengityksen
suojainta (puolinaamaria).

' HUOMIOITAVAA
() « Hengityksensuojaimen tulee istua tiiviisti kasvoille. Parta vahent&a suojaimen tehoa.

« Tarkkaile laitteiden tehoa tyon aikana. Jos imuteho laskee, keskeyta tyo ja toimi kdayttoohjeen
mukaan, esim. vaihda imurin suodatin. Jos laitteessa ei ole imutehon laskusta varoittavaa
toimintoa, vaihdetaan suodatin viikottain. Esierottimien/karkeasuodattimien kaytto vahentaa
suodattimien vaihtotarvetta.

o Laitteita huollettaessa tulee kayttdaa hengityksensuojainta.

« Jos tilassa ei ole ilmanvaihtoa, on sielld korkea kvartsipitoisuus, kunnes poly on tiloista siivottu
pois. Siksi tiloissa vierailevienkin tulee kdyttaa hengityksensuojaimia.

« Yleisilman pitoisuuksia voi vahentaa alipaineistajien lisaksi esim. vastaavan tehon omaavilla
kierrattavilla HEPA 13 -suodattimilla varustetuilla ilmanpuhdistimilla, jotka sijoitetaan

mahdollisimman ldhelle polyn lahdetta.
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