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Teollisuusmaalauksessa altistutaan monille tekijoille, jotka voivat aiheuttaa am-
mattitauteja ja muita terveyshaittoja. Taman tiedotteen tarkoituksena on edistaa
tyoolojen terveellisyytta ja turvallisuutta ja antaa lisatietoa tyontekijoiden altistu-

mista vahentavista toimista.

Altistuminen

Metallituoteteollisuudessa kiytetddn lukuisia eri maa-
lityyppeja. Tuotteet voivat olla joko vesiohenteisia tai
liuotinohenteisia, ja niiden sideaineina kiytetddn esi-
merkiksi epoksi-, polyuretaani-, akrylaatti-, polyeste-
ri- ja fenoliformaldehydihartseja sekd niiden seoksia.
Orgaanisia liuottimia kiytetdin maalattavien kappaleiden
esikdsittelyyn, maalien ohentamiseen ja tyovilineiden
pesuun. Kaikki maalityypit sisiltivit lisdaineita, jotka
vaikuttavat mm. maalin kiiltoon, kuivumisnopeuteen,
sddnkestdvyyteen ja tuotteen siilyvyyteen. Maalike-
mikaalien lisiksi teollisuusmaalarit voivat altistua mm.
esikisittelyhapoille ja —emiksille, kiteille ja tasoitteille
sekd muille epdpuhtauksille, kuten pélyille, hitsaushuu-
ruille ja voiteluaineille. Altistumistasoihin vaikuttavat
mm. kemikaalien kiyttomaird ja —tiheys sekd kiyttotapa.
Yksikomponenttiset, nestemiiset maalit ruiskutetaan tai
levitetddn sellaisenaan maalattavalle pinnalle, kun taas
kaksikomponenttiset tuotteet sekoitetaan tyévaiheen
alkaessa erillisisti muovi- ja koveteosista. Pulverimaa-
lauksessa maali tarttuu maalattavan kappaleen pintaan
sihkostaattisesti, minkd jilkeen se kiinnitetddn pysy-
visti kovetusuuneissa.

Terveyshaitat

Teollisuusmaalauksessa terveyshaitat aiheutuvat pai-
asiallisesti hengitysilman tai ihokontaktin kautta.
Vaikutukset voivat tulla maalattavien kappaleiden esi-
kisittelyssd, puhdistuksessa (lian ja rasvanpoisto), itse
maalauksessa jilkikisittelyineen tai maalausvilineiden
puhdistuksessa. Useiden maalityyppien tiedetddn ai-
heuttavan hengitystieallergiaa ja allergista ihottumaa.
Tunnetuin maalien aiheuttama allerginen hengitystie-
sairaus on polyuretaanimaalien isosyanaattipitoisten

kovetteiden aiheuttama astma. Hengitystieallergiaa
voivat aiheuttaa harvemmin mm. epoksimaalit ja nii-
den kovetteet sekd pulverimaalien uunikovetuksessa
vapautuvat yhdisteet.

Eriasteisia, yleensd ohimenevid hengitysteiden drsy-
tysoireita voivat aiheuttaa mm. hiontapdly, voimakkaan
tuoksuiset liuottimet ja muut kemikaalit. Jotkut esiké-
sittelyssd ja puhdistuksissa kiytetyt hapot ja emikset
ovat syGvyttivid; tillaiset aineet voivat aiheuttaa run-
saan altistumisen yhteydessd my0s drsytysastmaa.

Allergista kosketusihottumaa aiheuttavat eniten
kaksikomponenttiset, liuotin- tai vesiohenteiset epok-
simaalit ja niiden kovetteet. My6s mm. polyuretaani-
maalien isosyanaatti-kovetteet ja akrylaattimaalit ovat
ihoa herkistavid. Maalien lisdaineet ovat mahdollisia,
mutta melko harvinaisia allergisen kosketusihottuman
aiheuttajia; esimerkkejd tillaisista aineista ovat vesio-
henteisten maalien sdilontdaineet ja polyesterihartsia
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sisdltdvien maalien kobolttiyhdisteet. Liuottimet, hapot,
emikset ja pesuaineet saattavat aiheuttaa drsytysihot-
tumaa. Pitkdaikaiseen ja runsaaseen liuotinaineiden
kiyttoon liittyy kohonnut hermostovaikutusten riski.
Raskaana oleva tyontekijd ei saa altistua liuotinainei-
den yli 10 % HTP-pitoisuuksille (haitalliseksi tunnettu
pitoisuus), mikd on mahdollista maalaustydssi.

Haittojen vahentaminen

Terveyshaittojen ehkiisemiseksi maalisumun ja maalin
haihtuvien aineosien piisy hengitysteihin tulee estii
kiyttimalld kaikissa maalaustdissi tehokkaita poistoil-
matekniikoita, koteloimalla kovetusuunit ja kaiytti-
milld lisiksi hengityksensuojaimia, mikili muut keinot

Lisatietoja teollisuusmaalareiden ja muiden
metallialan pintakasittelijoiden kemikaalial-
tistumisesta ja terveyshaittojen ehkaisysta
saatte sivulta www.ttl.fi/malliratkaisut >

Metalli- ja autoala seka Kemikaaliturvallisuus
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Tydterveyslaitos

eivit vihenni altistumista riittivisti. Vastamaalatut
tuotteet tulee kuivattaa hyvin ilmastoidussa paikas-
sa, joka on erillddn muista tyStiloista. Maalaustyossi
tulee kdyttdd suojavaatetusta ja teollisuuskiyttod kes-
tivid, pitkdvartisia nitriili- tai butyylikumisia suojaki-
sineitd tai ns. monikerroslaminaattikisineita ihoaltis-
tumisen ehkiisemiseksi.

Ohjausta tyoterveyshuollosta

Suosittelemme tiivisti yhteistyotd tySterveyshuol-
tonne kanssa kaikissa sairastumisiin, oireiluun, suo-
jautumiseen ja tyGympiristoon liittyvissd asioissa.
Tyoturvallisuuslain (738/2002) mukaan tyonantaja on
velvollinen tekemidn tydn vaarojen selvittimisen ja
arvioinnin sekd tekemdin riittdvit toimenpiteet niiden
torjumiseksi. Tyoterveyshuolto toimii asiantuntijana
tyon terveellisyyttd ja turvallisuutta koskevissa asioissa.
Sen tulee tehdd tyopaikkaselvitys, jossa tydn terveys-
vaikutukset arvioidaan.

Tysterveyshuollon tulee kiinnittid huomiota altis-
tumisen laatuun ja médrddn, suojautumiseen, iho-, hen-
gitystie- ja silmioireisiin sekd oireilevien henkiléiden
seurantaan. Terveystarkastukset tulee tehdd Terveydelli-
sen merkityksen arviointiin perustuen yleensi 1-3 vuo-
den vilein.
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Mikali tarvitsette lisatietoja, tyopaikkamittauspalveluita tai apua altistumista ehkaiseviin
toimenpiteisiin, voitte ottaa yhteytta Tyoterveyslaitoksen asiantuntijoihin.

Tuula Liukkonen
johtava asiantuntija

tuula.liukkonen@ttl.fi
+358 30474 3208

Mauri Makela
tuotepaallikko
mauri.makela@ttl.fi
+35830474 6031
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