
Paikka: Oppimisympäristö 

verkossa 

Työmäärä: 1 h/osio 

Aloitus: Milloin vain

Suoritusaika: 24/7

Käyttöoikeus: 2 kk

Laitevaatimukset: Tietokone, 
tabletti tai älypuhelin, 

verkkoyhteys, kuulokkeet 

Hinta 195 €/hlö (alv 0%) 

Isommille ryhmille pyydä 
erillinen tarjous. Valmennus 

sopii kaikille sisäilma-asioiden 

kanssa tekemisissä oleville 

toimijoille

Kenelle verkkovalmennus on tarkoitettu? 

Kaisa Wallenius

Vanhempi asiantuntija

etunimi.sukunimi@ttl.fi

+358 30 474 2430

Satu Hiltunen

Koulutuskoordinaattori

etunimi.sukunimi@ttl.fi 

+358 30 474 2919

Sisäilmasto-ongelmat hallintaan -
verkkovalmennus

Valmennuksen hyödyt

Valmennus sopii kaikille työpaikkojen sisäilma-asioiden kanssa 

tekemisissä oleville toimijoille, erityisesti sisäilmaryhmien jäsenille. 

Valmennuksesta hyötyvät esimerkiksi esihenkilöt ja johto, työsuojelun ja 

työterveyshuollon henkilöt, kiinteistön omistajat ja rakennuttajat sekä 

sisäilmastoselvityksiä tekevät asiantuntijat. Valmennuksen avulla voidaan 

lisätä myös tilojen käyttäjien ymmärrystä sisäilma-asioista.

• Tiedät, miten sisäilmaryhmä toimii, mitä toimijoita ratkaisuun 

tarvitaan ja mitkä heidän tehtävänsä ja roolinsa ovat.

• Ymmärrät työterveyshuollon tehtävät, sisäilmastokyselyn 

käyttömahdollisuudet ja viestinnän merkityksen.

• Osaat arvioida asiantuntijoiden pätevyyksiä ja tuotetun sisäilmatiedon 

laadukkuutta ja riittävyyttä.

• Hallitset ratkaisut laadukkaan sisäilmaston luomiseksi ja sisäilmasto-

ongelman selvittämiseksi.

Valmennuksessa perehdyt sisäilmaongelmien ratkaisuihin, sisäilmaan liitettyyn 

oireiluun sekä viestintään. Valmennus tarjoaa tutkittua ja puolueetonta tietoa 
työpaikoille sisäilmaongelmien ratkaisemisen tueksi alan parhailta 
asiantuntijoilta. 

F A K T A T
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Sisältö

Verkkovalmennus sisältää kuusi osiota:

• Toimintamalli

• Sisäilmaryhmän kokoonpano ja 

toiminta

• Rakennuksen olosuhteiden 

selvittäminen

• Terveydellinen merkitys ja 

sisäilmastokysely

• Sisäilmaan liitetty oireilu

• Sisäilmaviestintä


