Tydterveyslaitos

Tyosuojelupaallikkokurssi TSPK®

Tyosuojelupaallikkdkurssi on tydsuojelun asiantuntijan

tehtaviin valmentava koulutus.

Tule paivittdamaan osaamisesi ajan tasalle ja verkostoitumaan
muiden toimijoiden kanssa TSPK-koulutuksessa!

Koulutuksen tavoite

Koulutuksen paamaarana on muodostaa kokonaisvaltainen ndkemys
omasta roolistasi tydsuojelun ja organisaation muun toiminnan
kehittdmisessa. Koulutus antaa sinulle valmiudet

- arvioida tyon terveellisyytta, turvallisuutta ja erilaisia tydympariston
riskitekijoita

* kehittaa tydyhteison toimintakulttuuria seka terveellistd, turvallista ja
hyvinvointia tukevaa tyota

« organisoida tyOpaikan yhteistoimintaa ja yhteistyota tyoterveyshuollon
kanssa seka

* parantaa tydsuojelun vaikuttavuutta tyopaikalla.

Kenelle koulutus on tarkoitettu

Koulutus valmentaa paatoimisen tai muun toimen ohella toimivan
tyosuojelu- tai tydturvallisuuspaallikdn tehtaviin. Se ohjaa sinua
kehittymaan tydpaikan tydsuojelun asiantuntijaksi. Koulutus soveltuu
hyvin myds muille tydnantajan edustajille (johtajat, esimiehet),
paatoimisille tydsuojeluvaltuutetuille, tydsuojelun ja tydturvallisuuden
asiantuntijoille seka viranomaisille. Koulutus kayttda European
Occupational Safety and Health Manager (EurOSHM) —spesifikaation
koulutusta koskevat vaatimukset.

Suositeltavat esitiedot

Sinun odotetaan hallitsevan perustiedot tydsuojelusta, kuten tydsuojelun
peruskoulutuksen tai vastaavan oppimaaran.

FAKTAT
Aika: 14.3. - 10.11.2023

Paikka: Tyoterveyslaitos
Topeliuksenkatu 41 b
00250 Helsinki

Hinta: 4800 eur + alv 24%
Osallistumismaksu siséltaa
opiskeluoikeuden, materiaalin ja
ohjelman mukaisen toteutuksen.

limoittautuminen: 20.2.2023
mennessa

84. Ty6suojelupaillikkokurssi
TSPK®, Helsinki |
Tyoterveyslaitos (ttl.fi)
[Imoittautuminen suljetaan jo
aiemmin, mikali koulutuspaikat
tulevat tayteen.

OTA YHTEYTTA

Mika Liuhamo
tuotepaallikko
mika.Liuhamo@ttl.fi
+358 30 4741 (vaihde)

Hyvinvointia tydstd



https://www.ttl.fi/koulutus/monimuotokoulutus/84-tyosuojelupaallikkokurssi-tspkr-helsinki

Tydterveyslaitos

Toteutus

Tyosuojelupaallikkdkurssi TSPK® on yhtendinen kokonaisuus, jonka osia et voi korvata muilla
opinnoilla. Koulutuksen kokonaislaajuus on 250 tuntia. Se muodostuu neljasta lahijaksosta, jaksoihin
liittyvistad oppimistehtavista, itseopiskelusta seka henkildkohtaisesta kehittamistydsta. Koulutuksen
paatteeksi saat suomen- ja englanninkielinen todistuksen sen suorittamisesta.

Lahiopinnot

Lahiopinnot jarjestetaan Tyoterveyslaitoksen toimipisteessa Helsingissa tai Tampereella. Lahiopinnot
sisaltavat asiantuntijaluentoja, ryhmakeskusteluja, tehtavia ja tydpaikkavierailuja. Kouluttajina toimivat
Tyoterveyslaitoksen ja muiden organisaatioiden asiantuntijat seka tydpaikkojen edustajat.

Jaksokohtaiset ohjelmat julkaistaan ennen kunkin jakson alkamista. Edellytdmme |ahiopinnoissa
vahintaan 80 % lasnadoloa.

Jaksot 84.TSPK Helsinki Teemat

Orientaatio 21.2.-6.3.2023 Yleiset asiat, ennakkotehtavat, 85. TSPK
esittdytyminen (Moodlessa) Tampere

1. Lihijakso 14. - 16.3.2023 Vaikuttava tydsuojelu 3.10.2022

2. Lahijakso 15.-17.5.2023 Tydkykyinen tydntekija =

3. Lahijakso 21.-23.8.2023 Turvallinen tydympéristd 31.5.2024

4. Lahijakso 7.-10.11.2023 Tuottava tyo

Etaopinnot

Etdopinnot suoritetaan omalla tietokoneella Moodle verkko-oppimisymparistdssa lahiopintojen valilla.
Kirjautumisohjeen saat vahvistuskirjeen mukana ennen ensimmaista jaksoa. Etdopinnot siséltavat
itseopiskelua, yksildllisia tai ryhmakohtaisia tehtavia.

Kehittamistyo

Kehittamistyd on omaan tyohdsi ja tyOpaikan tarpeisiin liittyva tydsuojelun soveltamisharjoitus.

Tyon tarkoituksena on mm. tukea oppimista ja omassa roolissa kehittymista seka syventda osaamista
valitun aiheen alueella. Kehittamistydn aiheeksi sopii periaatteessa mika tahansa tydpaikan
tydsuojelussa ajankohtainen aihe. Kehittamistydta tehdaan koko koulutuksen ajan ja se raportoidaan
neljannella jaksolla.

Osallistujien antamaa palautetta

"Osallistavat menetelmat ja tehtavat eivat sallineet vapaamatkustelua
- koen ettd osasin hyddyntaa tehtavat oman osaamiseni kehittémiseksi.”

"TSPK-kurssista jai kateen paljon innostusta, kaytannollisia oppeja, mukavia
kokemuksia ja uusia kontakteja!”

"Hyva kokonaisuus, ihanat uudet tuttavuudet, huippuluokan
asiantuntijaluennoitsijat, ja ennen kaikkea osaavat ja sitoutuneet ohjaajat.”

"Olen ylpea todistuksestani kun sain taman tehtya ja
opista on iso hyoty tyolleni.”

"Suosittelen koulutusta lampimasti kaikille.”
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