
Paikka: Oppimisympäristö
verkossa

Työmäärä: 7,5 tuntia

Aloitus: Milloin vain

Hinta: Kun otat valmennuksen 
käyttöösi ennen 1.6.2023, saat 
kaikki moduulit käyttöösi 
pilottihintaan 59 € + alv 24%

Tämän jälkeen valmennuksen hinta 
on 139 € + alv 24%.

Lisätietoja: 
https://www.ttl.fi/koulutus/ 
tyoterveyshuollon-osaajaksi

Verkkovalmennuksessa kehität työterveyshuollon keskeistä osaamista 

Tom Oikarinen
työterveyshuollon erikoislääkäri
tom.oikarinen@ttl.fi
+358 40 736 4801

Johanna Vattuaho
koordinaattori
johanna.vattuaho@ttl.fi
+358 50 573 4030

Terveydellisen merkityksen ja 

työkykyvaikutusten arviointi -

verkkovalmennus (TMTA)

Valmennuksen sisältö ja aiheosiot

Valmennuksen avulla opit tunnistamaan työkykyyn ja terveyteen 

vaikuttavia psykososiaalisia, fysikaalisia, kemiallisia, biologisia ja fyysisiä 

tekijöitä ja arvioimaan niiden merkitystä työntekijöiden terveydelle ja 

työkyvylle. Tutustut myös arvioinnin taustalla oleviin keskeisiin yhteisiin 

periaatteisiin ja arviointia parantaviin työtapoihin. Valmennus soveltuu 

työterveyshuollon ammattilaisille. 

Onnistunut terveydellisen merkityksen ja työkykyvaikutusten arviointi (TMTA)

• Onnistumisen edellytykset

• Työterveysyhteistyö

• Moniammatillinen tiimi voimavarana

• Työpaikkaselvityksen suunnittelu

• Laadukkaasta havainnoinnista perusteltuun arviointiin

Psykososiaaliset kuormitustekijät  

• Johdanto

• Case venekorjaamo

• Tietoperustaa arvioinnin tueksi

• Psykososiaalisten tekijöiden TMTA

• Harjoitus                                         

Tämän verkkovalmennuksen avulla nostat terveydellisen merkityksen 

ja työkykyvaikutusten arviointiin (TMTA) liittyvän arviointiosaamisesi 

uudelle tasolle. Tule mukaan ja hanki valmennuksen avulla 

valmiuksia vaikuttavaan työterveysyhteistyöhön!
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Kemialliset,
biologiset ja 
fysikaaliset

kuormitustekijät -
osiot julkaistaan
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