
P Y Y D Ä  E S I T T E L Y  T A I  T A R J O U S

Koulutus voidaan räätälöidä työpaikan omien tarpeiden mukaan. Pyydä tarjous työyhteisöllesi tilaus-

koulutuksesta ja saat tietoa, miten koulutus sopii parhaiten työpaikallesi. Asiantuntijamme vastaavat 

mielellään kysymyksiisi.

www.ttl.fi/koulutus p. 030 4741 (vaihde)koulutusinfo@ttl.fi

Pidätämme oikeudet muutoksiin.

9.5.2023

8.30 – 9.00 Ilmoittautuminen ja aamukahvi/-tee

9.00 – 9.20 Tervetuloa ja osallistujien esittäytyminen

9.20 – 9.40 Potilassiirtojen Ergonomiakortti® - Päivitä korttisi!

Elina Östring, erityisasiantuntija, Työterveyslaitos

• Koulutuksen tavoite ja sisältö 

• Potilassiirtojen Ergonomiakortti® -koulutusjärjestelmä ja taitojen 

kehittäminen

9.40 – 10.20 Ennakkotehtävien läpikäynti ryhmäkeskusteluna

10.20 – 10.30

10.30 – 12.00

Tauko

Käytännön harjoittelua haastaviksi koettujen

tapausesimerkkien avulla

12.00 – 12.45 Lounas

12.45 – 13.45

13.45 – 14.00

14.00 – 15.00

15.00 – 15.45

Käytännön harjoittelua tapausesimerkkien avulla jatkuu

Kahvi/tee

Ratkaisuja haastaviin avustustilanteisiin

• Potilassiirtojen ergonomia periaatteiden kertausta

• Käytännön harjoittelua

Turvallisuusjohtaminen ja ergonomisen avustamisen kehittäminen 

työyhteisössä

15.45 – 16.00 Päivän yhteenveto ja päätös

Potilassiirtojen Ergonomiakortti® -päivitä korttisi –koulutus 9.5.2023

Algol Trehab Oy, Karapellontie 6, 02610 Espoo


