
Lääkäri työkykyä tukemassa 
-koulutus

Syvennä osaamistasi työkyvyn arvioinnissa ja tukemisessa. 

Työterveyslaitos toteuttaa maksuttoman koulutuksen osana 

Suomen Kestävän kasvun ohjelmaa.

Koulutuksen käytyäsi 

• osaat tunnistaa asiakkaan työkyvyn tuen tarpeen ja ohjata asiakkaan 

tarvittaessa monialaisiin työkyvyn tuen palveluihin.

• ymmärrät oman roolisi työkyvyn tukemisessa.

• tunnet sote-keskuksen työkyvyn tuen tiimin roolin ja tehtävät.

• ymmärrät oman roolisi työkyvyn ja työllistymisen 

tuen monialaisessa palvelujärjestelmässä. 

• osaat tehdä yhteistyötä palvelujärjestelmän muiden toimijoiden 

kanssa asiakkaan työllistymisen tukemiseksi.

F A K T A T

Koulutuksen laajuus: 1 op

Aika: Aloituswebinaari 27.9.2023 
klo 9.00-11.00.

Paikka: Verkkokoulutus

Hinta: Koulutus on maksuton.

Ilmoittautuminen: 19.9.2023 

mennessä.

Lisätietoa: Suomen kestävän 

kasvun ohjelma –
Työkykyohjelman laajennos 
(RRP) | Työterveyslaitos (ttl.fi)

O T A  Y H T E Y T T Ä

Julia Anttilainen
tutkija
julia.anttilainen@ttl.fi

puh. 050 305 4863

Mari Haverinen
erityisasiantuntija

mari.haverinen@ttl.fi
puh. 050 414 6752

Ennen koulutuksen alkua toivomme, että käyt 

tutustumassa Työkyvyn tuki -koulutukseen: 

https://www.ttl.fi/oppimateriaalit/tyokyvyn-tuki

Koulutuksen kohderyhmä

Koulutus on tarkoitettu erityisesti hyvinvointialueilla toimivien sote-

keskusten lääkäreille.​ Koulutus soveltuu myös muille työikäisiä 

kohtaaville lääkäreille.
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Koulutuksen toteutus ja sisältö

Koulutus tarjotaan verkossa ja sen järjestää Työterveyslaitos. Koulutus koostuu aloituswebinaarista ja 

itsenäisesti opiskeltavasta verkkoaineistosta. Aloituswebinaari pidetään Teams:n välityksellä ja opiskelu 

tapahtuu Howspace-alustalla. Verkkoaineisto sisältää tekstejä, videoita ja pieniä tehtäviä. Koulutuksen 

päätteeksi on lopputentti, jonka suoritettuasi saat todistuksen.

Koulutukseen kuuluu alku- ja loppukysely, joiden avulla arvioimme koulutuksen vaikutuksia osaamisen 

kehittymiseen ja kehitämme koulutuksen sisältöä edelleen.

Koulutuksen laajuus on 1 opintopiste eli 27 tuntia. Aloituswebinaarin kesto on 2 tuntia ja 

verkkoaineiston laajuus tehtävineen 25 tuntia. Voit edetä verkkoaineistossa omaan tahtiisi ja rytmittää 

opiskelua sinulle sopiviin palasiin. Koulutus on auki kaksi kuukautta aloituswebinaarista lähtien.

Opastamme koulutusalustan käytön aloituswebinaarissa.

Tervetuloa mukaan!

Koulutuksen laajuus

Alkukysely

20.9.2023

Aloitus-

webinaari

27.9.2023

Opiskeluaika

27.9-

27.11.2023

Loppukysely

27.11.2023

Koulutus on osa Suomen Kestävän kasvun ohjelmaa

Työterveyslaitos on mukana toteuttamassa Suomen Kestävän kasvun ohjelmaa. Ohjelman yhtenä 

tavoitteena on työllisyysasteen ja osaamistason nostaminen kestävän kasvun vauhdittamiseksi. 

Työterveyslaitos tukee tavoitteiden toteutumista tuottamalla koulutuksia, menetelmiä, tietoa sekä 

suosituksia työikäisten työssä jatkamisen ja työllistymisen edistämiseksi.
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