EETTINEN KUORMITUS HALLINTAAN

Panostakaa turvalliseen vuorovaikutukseen

Katsokaa yhdessa video: Rohkeutta ja mahdollisuuksia yhteiselle
keskustelulle (2 min)
ttl.fi/oppimateriaalit/eettinen-kuormitus-ja-sen-hallinta/
miten-voitte-hallita-eettista-kuormitusta/3-vastuullisuus

Tehkaa yhdessa harjoitus: Psykologisen turvallisuuden keha
ttl.fi/ollappa > Sote-esihenkilon pikaopas psykologiseen
turvallisuuteen

Arvioikaa: Oletteko toimineet omien eettisten periaatteidenne
mukaisesti? Missa onnistuitte? Mita pitaisi kehittaa?

Keskustelkaa eettisesta kuormituksesta
Tehk&a testi: Tunnistatko eettisen kuormituksen? eettinenkuormitus.fi

Katsokaa yhdessa video: Eettinen kuormitus kuriin (10 min)
youtu.be/iCiVsNCSDLQ

Lukekaa 10 kysymysta ja vastausta eettisesta kuormituksesta:
ttl.fi/tyopiste/eettinen-kuormitus-tyossa-kymmenen-kysymysta-
ja-vastausta

Keskustelkaa: Kuinka usein joudutte pohtimaan eettisesti haastavia
tilanteita tydssasi? Enta toimimaan saantdjen ja normien vastaisesti?

Omien arvojen vastaisesti?

Listatkaa: Millaisissa tilanteissa tyoyksikdssanne syntyy
eettista kuormitusta?
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ttl.fi/vanhustyon-vatupassi

Vahvistakaa eettista osaamistanne

Lukekaa blogiteksti: Vahvistakaa tydyhteisonne eettistda osaamista
ttl.fi/ajankohtaista/blogi/vahvistakaa-tyoyhteisonne-eettista-
osaamista

Keskustelkaa: Milla tavalla eettinen osaaminen nakyy yksikon
perehdytyssuunnitelmassa? Mita uudelle tyontekijalle on tarkea
kertoa teidan yksikkonne eettisista periaatteista?

Keskustelkaa: Miten voitte tukea toisiamme kohdatessamme
eettisesti haastavia tilanteita? Sopikaa ainakin kolme tapaa.

Jos haluatte keskustella lisaa, sopivia kysymyksia [oytyy:
ttl.fi/oppimateriaalit/eettinen-kuormitus-ja-sen-hallinta/
miten-voitte-hallita-eettista-kuormitusta/2-osaaminen

lxi L.

Tehkaa tyoyksikon omat eettiset periaatteet
Katsokaa yhdessa video: Tyoyksikon omat eettiset periaatteet (2 min)

Keskustelkaa: Mita organisaationne eettiset ohjeet tarkoittavat juuri
teidan yksikdssanne?

Listatkaa: Millaiset tilanteet teidan tydssanne liittyvat erilaisiin eettisiin
periaatteisiin?

Valitkaa viisi tydyksikkdnne tarkeinta eettista periaatetta. Kirjatkaa ne
yl6s ja laittakaa kaikkien nahtaville.

Video ja tyoskentelypohja:
ttl.fi/oppimateriaalit/eettinen-kuormitus-ja-sen-hallinta/miten-voit-
te-hallita-eettista-kuormitusta/1-arvot-ja-ohjeet
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