Ajankohtaista Krypto-hankkeesta

Suomessa tuotantoeldinten kanssa tyoskentelevilla on aiempaa suurempi riski
sairastua Cryptosporidium-alkueldimen aiheuttamaan ammattitautiin, jonka
oireena on vesiripuli. Tyoterveyslaitos on koonnut talle sivustolle ohjeet
ammattitaudin toteamiseen ja ilmoittamiseen seka taudin torjuntaan.

Mika on cryptosporidium?

Kryptosporidioosi on Cryptosporidium-alkueldimen aiheuttama tauti.
Kryptosporideja on loydetty lukuisilta eri elainlajeilta nisakkaista lintuihin ja
kaloihin. Zoonoottisesti merkittavin laji on C. parvum. Ulosteeseen erittyva ja
tartuttava kryptosporidin ookysta kestaa hyvin erilaisia ymparistoolosuhteita.
Vain kymmenkunta ookystaa riittaa aiheuttamaan infektion.

Ketka sairastuvat kryptosporidioosiin?

Kryptosporidioosin tartuntavaarassa ovat varsinkin lypsykarjatilalliset ja heidan
tyontekijansa, maatalouslomittajat, elainladkarit ja edella mainittujen alojen
opiskelijat. Tauti tarttuu yleensa suun kautta kasien valityksella, kun on oltu
kosketuksessa tartunnan saaneen elaimen tai ihmisen ulosteeseen tai ookystilla
saastuneiden elintarvikkeiden, uimaveden tai juomaveden valityksella.

Mitka ovat kryptosporidioosin oireet?

Yleisin oire on itsestaan rajoittuva, vaikeusasteeltaan ja kestoltaan vaihteleva
vesiripuli. Muita oireita voivat olla vatsakipu, lieva kuume, pahoinvointi ja
oksentelu.

Miten tauti todetaan?

e Cryptosporidium todetaan yleensa ulostenaytteesta PCR-tutkimuksella tai
erikoisvarjayksella. Sen voi myds todeta antigeeniosoituksella.

e Vuosina 1995-2016 tartuntatautirekisteriin ilmoitetuista [6ydoksista suurin
osa oli tehty mikroskopoimalla, mutta vuonna 2017 yli puolet diagnooseista



perustui PCR-testiin.

e PCR-testi on tarkempi ja herkempi kuin tavanomaiset mikroskooppi- ja
antigeeninosoitusmenetelmat ulosteen alkueldindiagnostiikassa. PCR-testien
kayton yleistyminen on todennakdisesti lisannyt raportoitujen tapausten
maaraa. PCR-paneelitutkimuksia kaytetaan ripulin tutkimuksena, joten testi
tunnistaa myo0s lievaoireisia kantajia, joita ei aiemmin todennakdisesti olisi
Cryptosporidium-varjayksella tutkittu.

Kenelle taudista ilmoitetaan?

e Tartuntatauti-ilmoitus THL:lle joko laakarilta tai laboratoriosta.

o Ammattitauti-ilmoitukset aluehallintovirastolle ja vakuutuslaitokselle, jos
tyoperaisyys on mahdollinen (Tyotapaturma- ja ammattitautilaki 459/2015,
Maatalousyrittajan tyotapaturma- ja ammattitautilaki 873/2015 ja Laki
tyosuojelun valvonnasta ja tyopaikan tyosuojeluyhteistoiminnasta 44/2006).

e Tyonantajan tulee tehda ilmoitus ammattitaudista viimeistaan 10 arkipaivan
kuluessa siitd, kun tyonantajalle tai taman edustajalle on ilmoitettu
ammattitaudista tai sen epailysta. llmoituslomake lahetetaan siihen
vakuutuslaitokseen, jossa tyonantajan tyotapaturma- ja ammattitautilain
mukainen vakuutus on. Jos tyonantajalla ei ole lain mukaista vakuutusta,
ilmoitus tehdaan Tapaturmavakuutuskeskukselle. Linkki tydnantajan
iimoituslomakkeeseen

Milloin kyseessa on ammattitauti?

e Kryptosporidioosi voidaan korvata ammattitautina, jos sairauden syy-yhteys
tyon sisaltamaan Cryptosporidium-alkuelaimeen on osoitettavissa riittavalla
todennakoisyydella. Sen osoittamiseen yleensa riittaa tyoskentelytilan
elaimilla todettu Cryptosporidium-tartunta tai -tartuntaepaily esimerkiksi
elaimilla esiintyvien ripulioireiden vuoksi.

e Jos ladkari epailee ammattitautilaissa tarkoitettua ammattitautia tai tyosta
johtuvaa muuta tyOperaista sairautta, hanen on viipymatta ja
salassapitosaannosten estamatta tehtava asiasta ilmoitus
aluehallintoviraston tydsuojelun vastuualueelle.

e Linkki laakarin ilmoituslomakkeeseen



https://www.tvk.fi/document/159687/51167BBAE526C37E4DBEBF382C993CEB2F944E1A8B78CCBD84869E57DAB05FDF
https://www.tvk.fi/document/159687/51167BBAE526C37E4DBEBF382C993CEB2F944E1A8B78CCBD84869E57DAB05FDF
https://www.tyosuojelu.fi/documents/14660/338901/Ilmoitus+todetusta+ammattitaudista+-+Ilmoitus+ty%C3%B6st%C3%A4+johtuneesta+muusta+sairaalloisesta+tilasta/

Tyoturvallisuusohje kryptosporidioosin hallintaan

Kysy lisaa

Sirpa Laitinen

vanhempi asiantuntija
Sahkopostiosoite
sirpa.laitinen [at] ttl.fi
Puhelin

+358 30474 7233

Avainsanat

altistuminen
maatalous



https://www.ttl.fi/sites/default/files/2022-08/tyoturvallisuusohje-kryptosporidioosin-torjuntaan.pdf
https://www.ttl.fi/avainsanat/altistuminen
https://www.ttl.fi/avainsanat/maatalous

