Kiertotalous

Kiertotalouden tyopaikat voivat olla teollisuusty6ta, korjaustoimintaa,
tuotekehitysta ja palveluammatteja. Kierratettavien materiaalien keraamisessa ja
niiden hyodyntamisessa esiintyy kasin tai muutoin ihmista lahelld tapahtuvaa
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Tuotantolaitosten ja kaluston huolto- ja korjaustdihin seka poikkeustilanteisiin
liittyy usein raskaita ja kuormittavia tyovaiheita seka tapaturmavaaroja.
Kiertotalous on ala, jolla on tarkeaa tunnistaa haitta- ja vaaratekijoita sisaltavat
materiaalit ja tyot mahdollisimman aikaisessa vaiheessa, jotta niista aiheutuvat
riskit voidaan minimoida ennen toiminnan laajentumista.

Turvallisilla kerays-, lajittelu- ja prosessointitavoilla huolehditaan kiertotalousalan
tyontekijoiden terveydesta. Materiaalien asianmukainen kasittely lisaa
kiertotalouden tehokkuutta ja vahentaa turvallisuusriskeja.

Tyoterveyshuolto kiertotalousalan yrityksissa

Tydnantajan on jarjestettava ja kustannettava tyoterveyshuoltopalvelut
henkilostolleen, jos tydssa on yksikin tyontekija. Tyoterveyshuollon jarjestama
terveystarkastus on keskeinen menetelma tyontekijoiden terveyden ja tyokyvyn
edistamisessa. Terveystarkastustarpeen arviointi ja sisallon suunnittelu
perustuvat tyodpaikalla tehtyyn riskien arviointiin, tyoterveyshuollon tekemaan
tyopaikkaselvitykseen ja muihin tyopaikan ja tyon altisteisiin liittyviin tietoihin. On



tarkeaa, etta terveystarkastuksista menee ryhmatason palaute tyopaikalle,
etenkin niissa tapauksissa, jos tyontekijoilld havaitaan tydsta johtuvia
terveyshaittoja tai esimerkiksi biomonitoroinneissa havaitaan altistumista.

Tyontekijoiden altistumista joillekin kemiallisille vaaratekijoille voi selvittaa
biomonitoroinnin avulla. Erityisen tarkeaa tama on elimistoon kertyvien ja
sellaisten aineiden kohdalla, joissa on merkittava riski ihoaltistumiseen.
Biomonitoroinnilla on syyta tarkkailla

e metalli- ja SER-romun kierratykseen liittyen esimerkiksi lyijy- ja
kadmiumaltistumista seka mahdollisesti myos elohopea- ja
kromi/nikkelialtistumista

e virtsan alumiinia alumiinin kierratyksessa, erityisesti sulatusprosessiin
liittyen

e tuhkalle altistuvien metallipitoisuuksia.

TyoOterveyslaitoksen biomonitorointivastaukset sisaltavat yleensa ohjeistuksen
seurantafrekvenssista eri altistumistasoilla. On huomioitava, etta paatokset
seurantafrekvenssin muutoksista ei tule perustua yksittaiseen naytteeseen, vaan
useiden naytteiden perusteella saatuun kokonaiskuvaan tyodntekijoiden
altistumisesta.

Oirekyselyt ovat hyva menetelma seuloa mahdollisia hengitystie-, iho- ja
keskushermosto-oireita.

e Euroquest-kyselya voi hyodyntaa esimerkiksi keskushermostomyrkyllisille
metalleille kuten alumiinille, lyijylle, elohopealle ja mangaanille pitkaan
altistuneilla.

e Hengitysteita herkistaville aineille seka merkittavasti polyille ja biologisille
tekijoille altistuttaessa hengitystieoireita voi seuloa oirekyselyilla ja
tarvittaessa tehda spirometriatutkimukset bronkodilataatiolla oireisilta.

Thorax-rontgentutkimuksia suositellaan Iahinna niissa tapauksissa, jos epaillaan
pitkaaikaista (yleensa yli kymmenen vuoden) altistumista asbestille tai kvartsille
asbestiplakkien/asbestoosin tai kvartsin kohdalla silikoosin havaitsemiseksi.

Tyoterveyslaitoksen tyoperaisten sairauksien rekisterin mukaan kiertotalouden
tyopaikoilla on tyontekijoilla diagnosoitu kuulovaurioita ammattitauteina.
Tyontekijoille on jarjestettava kuulontarkastukset maaraajoin, kun melualtistus on
85 dB (A) tai aanen huippupaine 140 Pa tai suurempi. Myos toiminta-arvon
ylittavalle tarinalle altistuville tyontekijoille on suoritettava maaraajoin
terveystarkastuksia.



Rokotusten suhteen kiertotalouden tyontekijoille riittaa yleensa tavanomainen
aikuisten rokotussuoja jaykkakouristusrokotetehosteilla.

e Hepatiitti A- ja polioviruksia saattaa esiintya ihmisperaisissa jatevesilietteissa
ja niilta suojautumista rokotteilla kannattaa harkita lietteita runsaasti
kasitteleville tydntekijoille.

e B-hepatiittiviruksille altistumisriski on minimaalinen, mutta mahdollinen
esimerkiksi jatteiden kasinlajittelussa tapahtuvassa pistotapaturmassa.

Kiertotaloudenkin tydpaikoilla on mahdollista altistua monille
lisaantymisvaarallisille biologisille ja kemiallisille tekijoille. Siksi tyonantajan on
arvioitava etukateen yhdessa tyoterveyshuollon kanssa altistumisen merkitys
raskauden kannalta ja mita tydtehtavia raskaana olevat voivat tehda jo ennen
raskaustapauksen ilmenemista. TyOntekijan erityisaitiysvapaahakemukseen
tyoterveyslaakari kirjoittaa lausunnon tyossa tai tydolosuhteissa olevasta
vaarasta sikion kehitykselle ja raskaudelle.

Tyoterveyshuollon tekemassa tyopaikkaselvityksessa tulee arvioida tyopaikan
ensiapuvalmiuden tarve. Mikali tyépaikalla on mahdollisuus altistua
tapaturmaisesti kemiallisille tekijoille, tulee tyodterveyshuollon arvioida myos
tyopaikan antidootti- ja muut Idaketarpeet, samoin kuin ohjeet
kemikaalitapaturmien ensihoitoon.

Lisatietoa aiheesta

Kiertotalouden tyoperaiset altistumisriskit (julkari.fi)

Kestava ja turvallinen kiertotalous - Selvitys POP-yhdisteiden ja SVHC-aineiden
hallinnasta kiertotaloudessa (valtioneuvosto.fi)

Kestava ja turvallinen kiertotalous (Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta)

Purkumateriaalien kelpoisuus eri kayttokohteisiin turvallisuuden ja terveellisyyden
nakokulmasta (Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta)

Kysy lisaa asiantuntijoiltamme


https://www.julkari.fi/handle/10024/135312
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/161838
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/161838
https://tietokayttoon.fi/documents/1927382/2116852/17-2019-Kest%C3%A4v%C3%A4+ja+turvallinen+kiertotalous/b9c78528-73da-1fcb-af1e-8813461b7ede/17-2019-Kest%C3%A4v%C3%A4+ja+turvallinen+kiertotalous.pdf
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/163832
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/163832
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Palvelu
Kemikaalit, kaasut, polyt - altistumisen torjunta tyopaikoilla

Tyohygieenisten mittausten ja selvitysten avulla saat tarkeaa tietoa kemikaaleille

Palvelu

Meluntorjunnan palvelut tydpaikoille

Melu tyopaikalla aiheuttaa kuulovaurioita, haittaa vuorovaikutusta ja varoittavien
aanien kuulemista, heikentaa tyopaikan...



https://www.ttl.fi/palvelut/tyoympariston-riskit-ja-turvallisuus/kemikaalit-kaasut-polyt-altistumisen-torjunta-tyopaikoilla
https://www.ttl.fi/palvelut/tyoympariston-riskit-ja-turvallisuus/meluntorjunnan-palvelut-tyopaikoille
https://www.ttl.fi/palvelut/tyoympariston-riskit-ja-turvallisuus/sahkomagneettiset-kentat-ja-valaistus-tyossa

Palvelu
Sahkdmagneettiset kentat ja valaistus tyossa

Sahkémagneettisten kenttien esiintyminen tydpaikoilla voi aiheuttaa kysymyksia
ja huolta. Kentat voivat hairita...

Avainsanat

kiertotalous



https://www.ttl.fi/palvelut/tyoympariston-riskit-ja-turvallisuus/sahkomagneettiset-kentat-ja-valaistus-tyossa
https://www.ttl.fi/avainsanat/kiertotalous

