Maatalousalan tyoterveyshuolion
koulutus

Maatalousalan tyoterveyshuolto huomioi maatalouden erityispiirteet.

Sisallysluettelo

Maatalousalan tydterveyshuollolle suunnatuissa koulutuksissamme osallistujat

e perehtyvat maatilan tydymparistdn altisteisiin, tapaturmavaaroihin ja niilta
suojautumiseen

e perehtyvat tyon tarkeimpiin henkisiin, fyysisiin ja sosiaalisiin
kuormitustekijoihin

e oppivat arvioimaan maatalouden tyoympariston altisteiden ja
kuormitustekijoiden terveydellista merkitysta

e oppivat tuntemaan maatalouden tyoolojen ja -yhteisdjen kehittamistarpeita
ja mahdollisuuksia.

Erityista sairastumisen vaaraa maataloustyossa aiheuttavat esimerkiksi biologiset
altisteet (homeet, bakteerit, virukset, punkit), tarttuvat taudit (myyrakuume,
janisrutto, lypsajan kyhmy), kemialliset altisteet (eldainten epiteeli, rehu- ja
kuivikepdlyt, kaasut, kasvinsuojelu- ja sailontaaineet, puhdistus- ja
desinfiointiaineet), fysikaaliset altisteet (melu, tarina, kylmatyo, auringon UV-
sateily), ergonomian puutteet, tapaturmavaarat seka henkiset ja sosiaaliset
kuormitustekijat.

Tilakaynti on maatalousalan tyoterveyshuollon toiminnan perusta, ja olennainen
osa myo0s maatalousalan tyoterveyshuollon koulutuksiamme. Tilakaynnilla
arvioidaan tyon ja tyoymparistotekijoiden terveydellistd merkitysta, keskustellaan
tyon ja tyoolojen kehittamisesta seka annetaan tarvittaessa ohjeita ja neuvoja,
miten maatalousyrittaja voi vaikuttaa tyonsa terveellisyyteen ja turvallisuuteen.
Tilakaynnilla on mahdollista hyodyntaa tyoterveysyksikon moniammatillisen
tiimin (terveydenhoitaja, laakari, fysioterapeutti ja psykologi) lisaksi maatalouden
asiantuntijaa (agrologi).



Kenelle maatalousalan tyoterveyshuollon
koulutuksemme soveltuvat?

Koulutuksemme on suunnattu maatalousalan tyoterveyshuoltoa tekeville
ldakareille, terveydenhoitajille, fysioterapeuteille ja psykologeille seka
maatalouden asiantuntijoille (agrologi). Tyoterveyshuollon ammattilaisille
koulutuksemme on taydennyskoulutusta.

Vahintaan agrologin peruskoulutuksen omaaville maatalouden asiantuntijoille
Tyooloselvitys maatilalla -koulutuksemme on osa Kelan korvauksiin oikeuttavaa
tyoterveyshuoltoon patevoittavaa koulutusta. Maatalouden asiantuntijoiden tulee
taman koulutuksen lisaksi suorittaa taydentavia opintoja tyoterveyshuollon
sisallosta.

Esimerkkeja maatalousalan koulutuksistamme

e Tyooloselvitys maatilalla
e Maatalousalan tyoterveyshuollon ajankohtaispaiva

Tyooloselvitys maatilalla -koulutuksessa (3 paivaa) kaydaan lapi
maatalousyrittajan tyon tarkeimmat henkiset, fyysiset ja sosiaaliset
kuormitustekijat seka maatilan tyoympariston altisteet, tapaturmanvaarat ja niilta
suojautuminen. Koulutus koostuu luennoista, tilakaynnista ja ryhmatoista.
Koulutuksen jalkeen osallistuja osaa arvioida maatalouden tyoympariston
altisteiden ja kuormitustekijoiden terveydellista merkitysta seka tuntee
maatalouden tyoolojen ja -yhteison kehittamisen tarpeita ja mahdollisuuksia.
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