
Sairauden hoito Toimintakyvyn  
edistäminen Työkyvyn tukeminen Osaamisen päivittäminen  

tai uudelleenkoulutus
Työnhakuammatin  

täsmentäminen
Työllistymisen  

monialainen tukeminen Työpaikan löytäminen

•	 Sairauden diagnosointi
•	 Sairauden hoito  

ja omahoito
•	 Pitkäaikaissairauden  

hoitotasapainon  
parantaminen

•	 Fysioterapia
•	 Psykoterapia
•	 Toimintaterapia
•	 Puheterapia
•	 Neuropsykologinen  

kuntoutus
•	 Sosiaalinen kuntoutus 

•	 Työkyvyn arviointi
•	 Työkyvyn tuen tarpeen  

selvittäminen
•	 Ammattiin tai työhön  

soveltuvuuden arviointi

•	 Työssäoppiminen
•	 Työantajan ohjaus 

uusiin tehtäviin
•	 Ammatillinen kuntoutus
•	 Uudelleenkoulutus

•	 Työn vaihtaminen
•	 Ammatin vaihtaminen

•	 Henkilö saa samanaikaista  
tukea monelta taholta

•	 Selvitetään alentuneen  
työkyvyn ja sopivan  
ammatin yhteensopivuus

•	 Arvioidaan työkykyä ja  
uudelleenkoulutuksen  
tarvetta

•	 Kartoitetaan alentuneen työ- 
kyvyn ja osa-aikaisen työl- 
listymisen mahdollisuuksia

•	 Henkilö etsii uutta työtä
•	 Työllistymiseen tarvitta-

van tuen tarkentaminen

Nuoren, opiskelijan ja 
työttömän henkilön hoito
•	 toteutuu sote-keskuksessa, 

erikoissairaanhoidossa tai  
yksityisessä terveyden- 
huollossa.

Työssä käyvän henkilön  
tai yrittäjän hoito
•	 voi toteutua työterveys- 

huoltosopimuksen  
mukaisesti työterveys- 
huollossa, sote-keskuk- 
sessa, erikoissairaan- 
hoidossa tai yksityisessä  
terveydenhuollossa.

•	 Sote-keskus
•	 Erikoissairaanhoito
•	 Järjestöt
•	 Kelan kuntoutuspalvelut
•	 Yksityiset ammatin- 

harjoittajat ja palvelu- 
tuottajat

•	 Kunnan liikuntapalvelut  
ja -neuvonta

•	 Työterveyshuolto 
•	 Sote-keskuksen vastaan-

otot ja työkyvyn tuen tiimi
•	 Erikoissairaanhoito
•	 Lääkinnällisen  

kuntoutuksen palvelut
•	 Työhön kytkeytyvä  

kuntoutus
•	 Ammatillinen kuntoutus

•	 Työvoimapalvelut, esim.  
työvoimakoulutukset

•	 Ammatinvalinnan ohjaus

Koulutuksen tarjoajat: 
•	 Täydennyskoulutus
•	 Jatkokoulutus
•	 Tutkintotavoitteinen  

koulutus
•	 Oppisopimuskoulutus

•	 Oppilaanohjaus
•	 Työvoimapalvelut
•	 Ammatinvalinnan ohjaus
•	 Työkykykoordinaattorin 

tuki
•	 Tuetun työllistymisen  

palvelut (kuntouttava  
työtoiminta)

•	 Kelan ammatillinen  
tai Kelan nuorten  
ammatillinen kuntoutus

•	 Hyvinvointialueen  
IPS –työhönvalmennus

•	 Työterveyshuolto
•	 Sote-keskuksen  

työkyvyn tuen tiimi
•	 TYM-verkosto 
•	 Ohjaamo (nuoret)
•	 Kelan tai työeläke- 

vakuuttajan ammatillisen  
kuntoutuksen palvelu- 
prosessi

•	 IPS –työhönvalmennus

•	 Avoimet työpaikat

Työllisyyspalvelut:
•	 työkykykoordinaattori
•	 Tuetun työllistämisen  

palvelut
•	 Hyvinvointialueen  

IPS –työhönvalmennus
•	 Kelan tai työeläke- 

vakuuttajan ammatillinen 
kuntoutus tai IPS – 
työhönvalmennus

Mitä sisältää 

TYÖKYVYN TUEN PALVELUT     Käytä näitä suunnittelun apuna

KIRJAA SUUNNITELMAAN, miten toimeentulo ja palvelut yhteensovitetaan. Huomioi eri etuuksien ansiotulorajat!

Missä toteutuu


