Tyoterveyslaitos

Millaista tekijaa ikaantyneet
toivovat keikalle?

Erilaiset arjen virkistystuokiot ovat tarkeita ikaantyneille ihmisille. Ne
tuovat toimintaa paivaan ja tukevat terveytta ja hyvinvointia.
Tassa kortissa kuvataan ikaantyneiden odotuksia ja toiveita
virkistyshetken toteuttajalta. Voit kayttaa korttia, kun suunnittelet
virkistyshetkead.

Suunnittele virkstystuokio ennen keikkaa

Ikdantyneet asiakkaat toivovat, etta

« ymmarrat ikaantymista ja ikaihmisia.

* valmistaudut virkistyshetkeen ja otat huomioon ikaihmisten erilaiset
mahdollisuudet osallistua toimintaan.

« olet kiinnostunut tuokion aiheesta ja otat siita etukateen selvaa.

ﬁ Valmistaudu keikkapaivana

Ikdantyneet asiakkaat toivovat, etta
+ olet tasmallinen.

* pidat sovituista asioista kiinni.

« muistat vaitiolovelvollisuuden.
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