
Ohje rakennustyömaalle, 
parveke-elementtien purku

Altistumisen tasoja eri tavalla toteutettuna

TIMANTTISAHA AJA/PIIKK A AJA/POR A AJA

Työtapa, ilmanvaihto ja hengityssuojainten käyttö Kvartsialtistuminen 
työpäivänä (mg/m3)

Alveolijakeiselle pölylle 
altistuminen työpäivänä (mg/m3)

Kiinnityksiin ja rakenteiden käsittelyyn liittyvät kohdat 
valmisteltiin purkutöitä varten siten, että elementit voitiin 
irrottaa turvallisesti ja hallitusti. Purkutyössä avattiin 
tarvittavia rakenteita näkyviin ja tehtiin tavanomaisia 
leikkaus- ja katkaisutoimia rakennustyömaan yleisten 
käytäntöjen mukaisesti. Elementit irrotettiin ja siirrettiin pois 
työskentelyalueelta nostokaluston avulla.

Työvaiheet toteutettiin kuivamenetelmillä ilman konekohtaisia 
pölynpoistojärjestelmiä, eikä hengityssuojaimia käytetty.

0,060 – 0,30 0,20 – 5,3

Rakenteisiin tehtiin tarvittavat valmistelut, jotta elementtien 
kiinnityskohdat ja muut purkuun liittyvät rakenteet voitiin 
käsitellä turvallisesti. Purkutyöhön sisältyneet leikkaus- ja 
katkaisutoimet suoritettiin tavanomaisilla työmaan välineillä, ja 
elementit siirrettiin hallitusti nostokaluston avulla.

Julkisivusuojaus oli siirretty työskentelyalueelta. Työvaiheet 
toteutettiin kuivamenetelmillä ja ilman konekohtaisia 
pölynpoistojärjestelmiä, mutta työntekijät käyttivät FFP2-luokan 
kertakäyttöisiä hengityksensuojaimia.

0,015 – 0,046 0,15 – 0,50

Samat työt kuin edellä, mutta FFP2 maskien sijaan käytettiin FFP3 
hengityksensuojaimia.

0,0075 – 0,023 0,075 – 0,25

Pitoisuus nostokorissa, lähellä pölylähdettä, edellä kuvattujen 
töiden aikana.

0,020 – 0,060 0,20 – 0,55

Samat työt kuin edellä, mutta FFP2 maskien sijaan käytettiin 
puhaltavia THP3 tason hengityksensuojaimia.

alle 0,0050 alle 0,10

Alveolijakeisen kvartsin haitalliseksi tunnettu pitoisuus (HTP-arvo): 0,05 mg/m3
Alveolijakeisen kvartsin sitova raja-arvo: 0,1 mg/m3
Alveolijakeisen sementtipölyn HTP-arvo: 1 mg/m3
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HUOMIOITAVAA 

•	Hengityksensuojaimen tehon laskiessa, TH3P/TM3P-hiukkassuodatin tulee vaihtaa. 
•	Hengityksensuojaimen tulee istua tiiviisti kasvoille. Parta vähentää suojaimen tehoa. 
•	Tuuli- ja kosteusolosuhteet voivat vaikuttavaa merkittävästi altistumisen tasoon, mutta lähellä 

pölylähteitä työskentelevien on kyseisissä töissä aina käytettävä hengityksensuojaimia.

Ohjeistus  

•	 Timanttisahaus tehdään märkä- tai kuivasahauk
sena. Piikkausvasaroissa kannattaa käyttää kone­
kohtaisia poistoja, kuten myös läpiporauksiin 
käytettävissä iskuporakoneissa. Piikkauksissa voi­
daan myös käyttää piikattavaan kohtaan suunnat­
tua vesisuihkua (kts. OSHA:n ohje1).

•	 Pölyävimmät työvaiheet ovat timanttisahaus, piikkaus 
ja elementtien läpiporaukset. Työhön voi myös sisältyä 
lukuisia porauksia ja kulmahiontakoneella leikkauksia 
kasvojen tasolla sekä pölyisten eristevillojen poistoa.

•	 Leikkaustöissä kannattaa ensisijaisesti käyttää me­
netelmiä, jotka tuottavat mahdollisimman vähän 
pölyä. Työvaiheissa, joissa timanttisahausta tar­
vitaan, suositellaan käyttämään konekohtaisella 
poistolla varustettuja sahoja, tai muita vähemmän 
pölyä tuottavia leikkaustapoja. Märkänä sahaus ei 
poista tarvetta käyttää hengityksensuojaimia.

•	 Riippumatta toteutustavasta ja pölyntorjunta
toimista, näitä töitä tehdessä tulee käyttää vähintään 
FFP3-luokan hengityksensuojainta tai puhaltavaa 
hengityksensuojainta P3-luokan hiukkassuodatti-
mella (TH3P tai TM3P).

•	 Avustavien henkilöiden tulee käyttää samoja suo-
javarusteita, jos he työskentelevät nostokorissa tai 
lähellä kulloistakin pölylähdettä.

Kvartsialtistumisen luokittelu

Altistuminen 
(mg/m3)

Osuus HTP8h:sta Altistumisen 
suuruus

Alle 0,005 Alle 10 % Vähäistä

0,005 – 0,02 10 – 40 % Kohtalaista

0,02 – 0,05 40 – 100 % Merkittävää

0,05 – 0,1 Yli 100 % Liiallista

Yli 0,1 Yli 200 % Ylittää lakisääteisen 
raja-arvon

Sementtipölyaltistumisen luokittelu

Altistuminen 
(mg/m3)

Osuus HTP8h:sta Altistumisen suuruus

Alle 0,1 Alle 10 % Vähäistä

0,1 – 0,5 10 – 50 % Kohtalaista

0,5 – 1 40 – 100 % Merkittävää

Yli 1 Yli 100 % Liiallista

•	 Työasennot poria, sahoja ja piikkausvasaraa käytet-
täessä ovat haastavia. Töissä on käytettävä työhön 
soveltuvien suojavaatteiden ja hengityksensuojai-
mien lisäksi putoamisen estäviä turvavaljaita ja nii-
den kiinnityspisteen oikea sijainti on varmistettava. 
Lisäksi tarvitaan kuulonsuojaimia ja suojalaseja. On 
myös ylläpidettävä riittävää turvaväliä timanttisahaa 
tai piikkausvasaraa käyttävään työkaveriin, korkei-
den pölypitoisuuksien ja onnettomuusriskin takia.

1)	 Jackhammers or Handheld Powered Chipping Tools https://
www.silica-safe.org/whats-working/body/2-Whats-Wor-
king-NIOSH-Jackhammer-control.pdf

https://www.silica-safe.org/whats-working/body/2-Whats-Working-NIOSH-Jackhammer-control.pdf
https://www.silica-safe.org/whats-working/body/2-Whats-Working-NIOSH-Jackhammer-control.pdf
https://www.silica-safe.org/whats-working/body/2-Whats-Working-NIOSH-Jackhammer-control.pdf

