‘.« Ohje rakennustyomaalle, ,
parveke-elementtien purku [

Alveolijakeisen kvartsin haitalliseksi tunnettu pitoisuus (HTP-arvo): 0,05 mg/m3
Alveolijakeisen kvartsin sitova raja-arvo: 0,1 mg/m3
Alveolijakeisen sementtipolyn HTP-arvo: 1 mg/m3

Altistumisen tasoja eri tavalla toteutettuna

TIMANTTISAHAAJA/PIIKKAAJA/PORAAJA

Tyotapa, ilmanvaihto ja hengityssuojainten kaytto Kvartsialtistuminen | Alveolijakeiselle polylle
tyopaivana (mg/m3) | altistuminen tyopaivana (mg/m3)

Kiinnityspisteet oli alustavasti piikattu esiin ja elementtien
nostoon kaytetyn nostovaijerin reiat oli porattu valmiiksi
edeltavana padivana.

Umpeen valettujen kannakkeiden esiin piikkaus ja niiden leikkaus
timanttisahalla. Raudoituksien katkaisu kulma-hiontakoneella.
Elementtien irrotus hydrauliikkalevittimen avulla ja elementtien
nosto nosturilla maahan.

Kaikki tyostot tehtiin kuivana ja ilman konekohtaisia poistoja ja
hengityksensuojaimia.

Reikien poraus nostovaijerien kiinnittamista varten
poravasaralla. Umpeen valettujen kannakkeiden esiin
piikkaus, ja leikkaus timanttisahalla. Raudoituksien katkaisu
kulmahiontakoneella. Elementtien irrotus hydrauliikkalevittimen
avulla ja elementtien nosto nosturilla maahan.

Julkisivusuojaus oli nostettu pois tielta, kaikki tyostot tehtiin
kuivana ja ilman konekohtaisia poistoja, mutta kayttaen FFP2
kertakayttomaskeja.

Samat ty6t kuin edelld, mutta FFP2 maskien sijaan kaytettiin FFP3 0,075-0,25
hengityksensuojaimia.

Pitoisuus nostokorissa, lahella polylahdetta, edella kuvattujen
toiden aikana.

Samat tyot kuin edelld, mutta FFP2 maskien sijaan kaytettiin
puhaltavia THP3 tason hengityksensuojaimia.
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Kvartsialtistumisen luokittelu

Altistumisen
suuruus

Altistuminen
(mg/m?3)

Osuus HTP :sta

0,005-0,02 10-40 % Kohtalaista

Ohjeistus

* Timanttisahaus tehddin mirki- tai kuivasahauk-
sena. Piikkausvasaroissa kannattaa kiyttid kone-
kohtaisia poistoja, kuten myos lipiporauksiin
kiytettivissi iskuporakoneissa. Piikkauksissa voi-
daan myos kiyttid piikattavaan kohtaan suunnat-

tua vesisuihkua (kts. OSHA:n ohje’).

* Polydvimmit tyovaiheet ovat timanttisahaus, piikkaus
ja elementtien lipiporaukset. Tyohon voi myds sisiltyd

lukuisia porauksia ja kulmahiontakoneella leikkauksia
kasvojen tasolla sekd polyisten eristevillojen poistoa.

* Timanttisahauksen sijaan leikkauksissa kannattaa
suosia hydraulileikkuria tai muita vihemmin
polyi tuottavia leikkaustapoja.

* Riippumatta toteutustavasta ja pélyntorjunta-
toimista, nditd t6itd tehdessd tulee kiyttdd vihintidn
FFP3-luokan hengityksensuojainta tai puhaltavaa

' HUOMIOITAVAA

Sementtipolyaltistumisen luokittelu

Altistuminen Altistumisen suuruus

(mg/m?)

Osuus HTP, :sta

10-50 % Kohtalaista

hengityksensuojainta P3-luokan hiukkassuodatti-
mella (TH3P tai TM3P).

* Avustavien henkiloiden tulee kiyttdd samoja suo-
javarusteita, jos he tydskentelevit nostokorissa tai
lihelld kulloistakin pélyldhdetta.

* Tydasennot poria, sahoja ja piikkausvasaraa kiytet-
tiessd ovat haastavia. T6issd on kéytettivi tydhon
soveltuvien suojavaatteiden ja hengityksensuojai-
mien lisidksi putoamisen estdvid turvavaljaita ja nii-
den kiinnityspisteen oikea sijainti on varmistettava.
Lisiksi tarvitaan kuulonsuojaimia ja suojalaseja. On
my6s yllipidettivd riittdvid turvavilid timanttisahaa
tai piikkausvasaraa kiyttivddn tyokaveriin, korkei-
den pélypitoisuuksien ja onnettomuusriskin takia.
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Jackhammers or Handheld Powered Chipping Tools https://
www.silica-safe.org/whats-working/body/2-Whats-Wor-
king-NIOSH-Jackhammer-control.pdf

o . Hengityksensuojaimen tehon laskiessa, TH3P/TM3P-hiukkassuodatin tulee vaihtaa.
« Hengityksensuojaimen tulee istua tiiviisti kasvoille. Parta vahentda suojaimen tehoa.
« Tuuli- ja kosteusolosuhteet voivat vaikuttavaa merkittavasti altistumisen tasoon, mutta lahella
polyléhteita tyoskentelevien on kyseisissa toissa aina kdytettava hengityksensuojaimia.
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