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TULKINTAOHJE TERVEYDENHUOLLOSSA:

Tuberkuloosikysely 2 sosiaali- ja terveydenhuollon ja
varhaiskasvatuksen uusille tyontekijoille ja harjoittelijoille

Vastaukset, joiden perusteella terveydenhuollon tuberkuloositarkastus ja siihen liittyva keuhkojen rontgen-
kuvaus tehdaan tartuntatautilain §55 mukaisesti ennen tyon aloitusta.

THL:n maalista: Maakohtainen suositus tartuntatautien seulontaan.

Tuberkuloositarkastus on tehtdva ennen tyon aloitusta, mikali jokin seuraavista kohdista tayttyy:

Syntymamaa
|:| THL:n maalistan mukaan tuberkuloosin riskimaa, tarvitaan sote-ammattilaisten ja alle kouluikaisia lap-
sia hoitavien tuberkuloositarkastus

Oleskellut vahintain 12 kuukauden ajan
|:| THL:n maalistan mukaan tuberkuloosin riskimaassa, tarvitaan sote-ammattilaisten ja alle kouluikaisia
lapsia hoitavien tuberkuloositarkastus

Tyoskennellyt terveydenhuollossa vahintdan 3 kuukauden ajan
|:| THL:n maalistan mukaan tuberkuloosin riskimaassa, tarvitaan sote-ammattilaisten ja alle kouluikaisia
lapsia hoitavien tuberkuloositarkastus

On hoitanut tuberkuloosipotilaita tuberkuloosin riskimaissa (THL:n maalista)

[] kyll

On hoitanut tuberkuloosipotilaita ilman jatkuvaa asianmukaista suojautumista FFP3 tai FFP2 hengitys-
suojaimella Suomessa tai muussa matalan tuberkuloosiriskin maassa. (Terveydenhuollon ammattilainen
selvittaa tyontekijaa haastattelemalla suojainten kayton ja mahdolliset altistustilanteet.)

[] kylls

On ollut ldhikontaktissa henkiloon, jolla on keuhkotuberkuloosi
(esim. samassa taloudessa asuvat, sukulaiset, ystavat, tyokaverit, potilaat)?

[] kylls

Henkilo on ollut tartunnanjaljityksen kohteena ja arvioitu altistuneeksi

[] kylls

On sairastanut tuberkuloosin

[] kylia

Henkilolla on oireita, jotka voivat viitata tuberkuloosiin
(on vastannut Kylla johonkin kysytyista oireista)

[] kylia
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Terveydenhuollon tyontekija tayttdad:
|:| Edelld mainituista kohdista jokin tayttyy, henkilo ohjataan keuhkojen rontgenkuvaukseen

e Ohjaus rontgenkuvaukseen sisaltaa asiat: kuvaus on tutkittavalle ilmainen, kuvauspaikan tiedot,
kuvausaika tai ohje, miten aika varataan, miten kuvauksen tulos ilmoitetaan. Huom. raskaus

e Laakari tekee lahetteen, tarkistaa kuvauksen tuloksen ja tekee lausunnon TB tarkastuksesta.

e Rontgenkuvausta ei tarvitse tehdd, jos henkil6 on oireeton ja keuhkojen rontgenkuvaus on tehty kah-
den vuoden sisélla Suomessa, ja kuva on tulkittu normaaliksi (luotettava lausunto oltava kaytossa).

e Raskaana oleva oireeton henkil6 voi aloittaa tyon ja rontgenkuvaus tehdaan raskauden viimeisen
kolmanneksen aikana. Kuvaus voidaan tehda my6s neuvolan kautta, mutta henkilon on toimitetta-
va kuvauksen tulos tyoterveyshuoltoon tai opiskeluterveydenhuoltoon lausuntoa varten.

|:| Henkilolla on tuberkuloosiin viittaavia oireita, ohjataan yskosnaytteiden kerays (Th-varjays ja -viljely x3
ja Tb-NhO). Ohje potilaalle eri kielilla: Yskdsnaytteen ottaminen

|:| Kyselyn perusteella ei tarvetta jatkotutkimuksiin.

Jos keuhkojen rontgenkuva on normaali, ja yskosnaytteiden varjdys- ja NhO tulokset oireisilla ovat negatiivi-
set, rastitetaan lausuntoon kohta 1.

Jos kyselyn perusteella on tarve tehda keuhkojen rontgenkuvaus, henkilé on raskaana eika hanella ilmene
tuberkuloosiin viittaavia oireita, rastitetaan lausuntoon kohta 2. Lisaksi kirjataan tieto uuden lausunnon
ajankohdasta (tarkista raskausviikot, kuvaus tehdaan noin 1 kk ennen synnytysaikaa).

Jos keuhkojen rontgenkuvassa on muutoksia, ladkari konsultoi erikoissairaanhoidon keuhko- tai infektiolaa-
karia jatkoselvitysten tarpeesta (ks. kaavio) seka siitd, onko henkilolla estetta aloittaa tyota. Toimitaan eri-
koislaakarin ohjeiden mukaisesti. Mikali on syyta epailla hengityselinten tuberkuloosia, rastitetaan lausun-
toon kohta 3.

Kyselyn tayttaneille annetaan lisatietoa tuberkuloosista tuberkuloosi.fi. Kaikille tarkastettaville tuloste-
taan: Tuberkuloosi - mita se on -opas (TB-oppaat). Tyontekijoille kerrotaan, mihin he hakeutuvat tutkimuk-
siin, mikali heilla ilmenee tuberkuloosiin viittavia oireita.
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Lausunto sosiaali- ja terveydenhuollon ja varhaiskasvatuksen uusille tyontekijoille tehtavasta Tartun-
tatautilain 55§ mukaisesta tuberkuloosin terveystarkastuksesta

Nimi:

Henkilotunnus:

[ ] 1. Tartuntatautilain 55§ mukainen tarkastus tehty.
Ei estetta aloittaa toita.

|:| 2. Tartuntatautilain 55§ mukainen tarkastus tehty. Ei estettd aloittaa
toita. Tyonantajan on vaadittava uusi lausunto |:| kk kuluttua

|:| 3. Tartuntatautilain 55§ mukainen tarkastus tehty.
Toistaiseksi on este aloittaa tyot.

Aika ja paikka:

Tyonantajan edustajan nimi:

Tyotehtava:

Allekirjoitus:

Tyoterveyslaitos on laatinut timan kyselyn yhteisty0ssa seuraavien toimijoiden kanssa
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