Verksamhetsmodell for foretagshalsovardssamarbete som stéder psykisk halsa

Metodkort

Arbetsplatsens och foretagshidlsovardens checklista
for genomforande av valda atgarder

Agera skickligt

Undvik klokt

il r

Arbetsplatsen +

Foretagshalso-
varden

. Skapa en psykologiskt trygg atmosfar dar

man vagar erkdnna om man inte vet.

. Foranteckningar om framstegen och hur at-

garderna genomforts. Detta hjalper att halla
arbetsgemenskapen motiverad.

. Genomfdrandet av de 6verenskomna

atgarderna foljs inte upp tillrackligt.

. Nar man stalls infor hinder haller man sig

strikt till den ursprungliga planen.

. Kommunikationen ar inte ajour/

regelbunden.

Arbetshdlsoinstitutet
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