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LL, Tyoterveyshuollon erikoislaakari, kouluttajalaakari, lilkenneladketieteen erityispatevyys

TyOpaikat

* Pihlajalinna Ladkarikeskukset Oy, tyoterveyshuollon el, kouluttajaladkari, liikkennelaakari
* Helsingin yliopisto, Ladketieteellinen tiedekunta, Clinicum, Kansanterveystiede/tth, kliininen opettaja

Tutkimustyo

* Vaitoskirjatutkija, Vaeston terveyden tohtoriohjelma, Helsingin yliopisto

Luottamustoimet terveydenhuollon alalla

* Liikenneladketieteen yhdistys ry: hallituksen vpj, erityispatevyystoimikunnan jasen

Luento- ja kirjoituspalkkiot: Duodecim, Liikenneturva, Tyoterveyslaitos

Tutkimustyohon liittyen matka-apuraha: Helsingin yliopisto, STLY ry
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% SISALLYS

« Liikenneturvallisuus, ammattikuljettajien terveys ja tyokyky
» Tyoterveysyhteisty0o kuljetusalalla

« Ammattikuljettajien terveystarkastukset

« Miten arvioidaan soveltuvuutta ja ajokieltoa

« Traficomin uusi 'portaali’

« Ajokorttilain muutos 1.4.2025

» Liikennelaaketiede, erityispatevoityminen
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LIIKENNETURVALLISUUS
STRATEGIA 2022-2026

« Mukana kaikki likennemuodot: tielikenne, raideliikenne, vesiliikenne ja ilmailu

« Strategiaa ohjaa nollavisio, jonka mukaisesti kenenkaan ei tarvitsisi liikennemuodosta
riippumatta kuolla tai loukkaantua vakavasti liikenteessa vuoteen 2050 mennessa

« Liikenneturvallisuusstrategiassa on seitseman strategista
linjausta, jotka kuvaavat liikkenneturvallisuustyon
painopisteita

1) Liikenneturvallisuus on koko yhteiskunnan yhteinen asia

2) Paatoksenteon on perustuttava tietoon

3) Eri toimijoiden liikenneosaamista on lisattava

4) Asenteiden on muututtava liikenteessa

5) Liikennejarjestelman ja sen kaikkien osien on oltava turvallisia
2022-2026

)
6) Teknologinen kehitys tuo turvallisuutta Lilkenneturvallisuusstrategia
7) Lainsaadannon on edistettava turvallisuutta

https://urn.fi/lURN:ISBN:978-952-243-746-4
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Kuljettajan nakokulma

e Ajokykyinen eli
ajaminen sujuu

e Ei kolareita

e Ei sairauspoissaloja
(SvA) tai vain lyhyesti

e Ammattiajon luvat
voimassa

e Ajokalusto on toimivaa
ja omaa tyota saa
toteuttaa

HELSINGIN YLIOPISTO

HELSINGFORS UNIVERSITET

UNIVERSITY OF HELSINKI

AMMATTIKULJETTAJAN
TYOKYKY

Tyonantajan nakokulma

e Kuljettajalla on
ammattiajoluvat
voimassa

e Kuljettaja ei ole
kolaroinut, eika
lilkennerikkeita

e Ei toistuvia ja/tai pitkia
sairauspoissaoloja

e Kaynnistysten
yhteydessa
puhallutukset 0:ssa

e Yhteistyo kuljettajan
kanssa ja tyojarjestelyt
sujuvat

Laaketieteellinen tiedekunta

Tyoterveysladkarin
nakokulma

e Sairauksien ja
laakitysten vaikutus
tyokykyyn (ajoterveys)
on huomioitu

e Kuljettajan omahoito
toteutuu saannollisena
(esim. sydan- ja
verenkierto, diabetes,
uniapnea)

e Kuljettaja ottaa
vastuuta omasta
kuntoutumisestaan
(tyokyvyn ja ajokyvyn
palautumisesta), mikali
tilanne on vaatinut SvA
ja/tai ajokiellon

Ajolupa
Ajokyky
Ajoterveys
Aivoterveys

Tyobterveyshuollon ja tyolaaketieteen perjantai-meeting 28.11.2025



BMI

Matala
verensokeri-
taso

Korkea
verensokeri-taso

Nako + kuulo

Huono olo
Kivut,saryt

Koettu tydkyky
(0-10)

Ladkkeet

Pt-PolAMb
Huumeet

Tupakka

Pt-RR24h,
U-Huum Korke:?\ Pt-Holter
Alkoholi verenpaine
Krapula
Epdsaannollinen
B-PEth i
rytmihairiot
Unen
puute
Pt-PolAMb

Tybolosuhteet

Ajokalusto

Ihmissuhdeasiat

Esihenkilotyd
Tyovuorosuunnittelu

Ammattikuljettajan tyokykyyn
vaikuttavat tekijat
/Heta Lindblom

Saatila
Ajo-olosuhteet

Talousasiat

» Lisaksi mm. TULE-sairaudet (likkumattomuus, staattinen ajoasento, yhtenainen istuminen)
» Kokonaisriski huomattava (1+1 >2)
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TYOIKAISEN AJOTERVEYS

Lahde: Ayl Marja Huuskonen, Ajopoli Neurokeskus Varha 20.11.25 luento

O
SAIRAUDET JOTKA KOROSTUVAT AJOPOLIN

MATERIAALISSA TYOIKAISILLA (17-65V)

» Kansantaudit, josta yleisimmat ovat ennen dkillisen » Pidihdesairaudet ja keskushermostoon vaikuttavien
ajokyvyn/ajoterveyden alentumista olleita ladkkeiden/kemikaalien/huumeiden kayttd,
sairauksia joita olisi voitu tySterveyshuollossa/pth riippuvuussairaudet

tasolla hoitaa (DM, RR, Lipidit, lihavuus, uniapnea) + Monisairaat tydikaiset, jossa knljettajalla on

* Neurologiset sairaudet tyoikéisilla johtuen vahintadn kolme perussairautta jotka yhdessa
puutteellisesta primaaripreventiosta (AVH) ta1 alentavat ajoterveyttd, usein vaikuttaen vireyteen,
perintétekijoistd, atvovammoista, kehityksellisista ajokognitioon, visuaaliseen
syistd ja keskushermoston rappeutumisesta, havaitsemiseen/hahmottamiseen, ajomotoriikkaan
dementiasairauksia, kouristukset, epilepsia ja psyykkiseen vointim

» Kardiovaskulaarisairaudet ja niiden lLiittyminen » Silmitaudit, jotka vaikuttavat visukseen,
muihin sairauksiin, elvytyksen jalkitilat, pitkda QT nakokenttaan, kontrastinakoon,

» Psyykkiset sairaudet, joiden taustalla geneettiset poikkeuslupakysymyksia nakokenttapuutoksissa

alttindet, paihteiden kaytto tai aivojen kehitykselliset » Kaikkien erikoisalojen osaamista tarvitaan, ajopoli
syyt (neuropsykiatriset sairaudet), erityisesti alle 25 v on verkostopolikliikka, kerran kuussa
lahetteissa moniammatillinen raati kokoontuu
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KULJETUSALAN )
TYOTERVEYSYHTEISTYO

Ammattikuljettaja vastaa omasta
terveydestdan ja tyokyvvystaan,
Yrittajakuljettajilla sama velvollisuus.

7 X\

O Tyéntekiji +
Alh :

<

TyOnantaja ) Tyoterveyshuolto
» Tydnantaja huolehtii o Tybterveyshuolto arvioi ja
tyojarjestelyista ja tyoturvallisuudesta tukee yksiloiden tyokykya
seka tukee tydntekijéa ja ajoterveytta
» Tyoterveyshuollon jarjestamisvastuu » Kokonaisuuksien ja
ja osallistuminen tyoterveysyhteistydhon tydkykyriskien

ennakointia ja tukitoimia



Ammattikuljettajan
terveystarkastukset ja
tyokyky

v

[ Tybnantaja ] [Ammattikuljettaja] [ Viranomainen]

e Tyoterveyshuolto ja
tarkastusten
jarjestaminen

* Tyoturvallisuus ja
tyokyvyn tuki

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI Laaketieteellinen tiedekunta

e Csallistuminen
tarkastuksiin

* Ajoterveydesta
huolehtiminen

» Terveysvaatimusten
asettaminen

* Ajokunnon valvonta

Tyoterveyshuollon ja tydladketieteen perjantai-meeting 28.11.2025



% JURIDIIKKAA 1/2

» Tyoterveyshuoltolaki (1383/2001):

« pykala 1: Lain tarkoitus

« pykala 4: Tyoterveyshuollon jarjestaminen

« pykala 12:Tyoterveyshuollon sisalto

* pykala 13: Tyontekijan velvollisuus osallistua terveystarkastukseen, kohta 2.

« Valtioneuvoston asetus hyvan tyoterveyshuoltokaytannon periaatteista,
tyoterveyshuollon sisallosta seka ammattihenkildoiden ja asiantuntijoiden
koulutuksesta (708/2013):

« pykala 7: Terveystarkastuksen tekeminen
* pykala 10: neuvonnan ja ohjauksen sisalto

« Valtioneuvoston asetus terveystarkastuksista erityista sairastumisen vaaraa

aiheuttavissa toista (1485/2001): 2 § erityinen sairastumisen vaara; 4 § terveystarkastus; 8 §
esimerkkiluettelo erityista sairastumisen vaaraa aiheuttavista tekijoista
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% JURIDIIKKAA 2/2

« Tyoturvallisuuslaki (738/2002): 10 § tyon vaarojen selvittdminen ja arviointi; 30 § yotyo
« Tyoaikalaki (872/2019): 8 § yotyo

» Ajokorttilaki (386/2011): 18 § : Ajokortin terveysvaatimukset ryhméassa 2

« Ajokorttidirektiivi (2006/126/EY, liite Ill)

« TRAFICOM maarays ajoterveytta koskevien vaatimusten tayttymisesta
(TRAFICOM/529906/03.04.03.00/2019)

» Tieliikennelaki (729/2018): 7 § Ajoneuvon kuljettajaa koskevat yleiset vaatimukset

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET ) o o _
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KULJETUSALAN
TYOTERVEYSHUOLTO

e Tyoterveyshuollon toimintasuunnitelma Kaikessa tissi

* Tyopaikkaselvitykset taustalla

o Alkutarkastus /maaraaikaistarkastus /ajokorttitarkastus ajoterveys-

* Sopivuus-lausunnot vaatimusten

e Tyokykyarviot ja tyokyvyn

e Varhaisen tuen -malli toteutuminen ja
e Paihdeohjelma seuranta

e Toimiva tyoterveyshuollon moniammatillinen tiimityo

e Haastavat tyokykycaset:
e konsultointi lilkkennelaakarit

* Ajopoliklinikat (TYKS, OYS, KYS, HUS konsultaatiopkl)
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12



AMMATTIKULJETTAJIEN
TERVEYSTARKASTUKSET

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI

Laaketieteellinen tiedekunta Tyoterveyshuollon ja tydladketieteen perjantai-meeting 28.11.2025
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AMMATTIKULJETTAJIEN
TERVEYSTARKASTUKSET

Tyoterveyslaitos

Ammattikuljettajien terveystarkastukset

Sisallys

Tavoite ja tarkoitus.

Ammattikuliettajan maaritelma

Ammattikufettajan tyd asettaa erityisia vaatimuksia terveydentilalle

Erityinen sairastumisen tai tapaturman vaara ammattikuljettajan tydssa

Erityinen sairastumisen vaara ammattikuljettajan tydssa.

Erityinen tapaturman vaara ammattikuljettajan tyGssa

Terveystarkastukset

Tavoitteet

Huomioitavia sairauksia ja haasteita

Alkutarkastus

Maaraaikaistarkastu:

[} B W W W N = T ) P

Sopivuuden arvioinnista.

Laaketieteellinen tiedekunta Tyobterveyshuollon ja tydlaaketieteen perjantai-meeting 28.11.2025
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Tydterveyslaitos

Ammattikuljettajien terveystarkastukset

Sisdllys

Ammattikuljettajien terveystarkastukset ohjetta on valmisteltu

.ﬂ Tyoterveyslaitoksen johdolla yhteistyossa usean eri palveluntuottajan

.& likennelaakarien ja liikennelaaketieteesta vastaavien asiantuntijoiden seka
Varhan Ajopolin ja Traficomin kanssa

Nyt kasittelyssa lainsaadannollisen taustan tarkentaminen ja sen vuoksi
julkaiseminen tassa tanaan ei ole mahdollista.

I Asiantuntijayhteisty0 jatkuu ja palaamme asiaan, kun lainsaadannéllinen
K() tulkinta saadaan vietya loppuun.
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AMMATTIKULJETTAJIEN
TERVEYSTARKASTUKSET

Terveystarkastukset suunnitellaan aina tyopaikkaselvityksen ja tehtavakohtaisen riskien
arvioinnin perusteella. Terveystarkastusten toteutuksen tarkemmista yksityiskohdista
sovitaan tyoterveysyhteistyossa yhdessa organisaation kanssa ja tarkastusten sisalto
kirjataan toimintasuunnitelmaan

Ammattikuljettajien tyo asettaa erityisia vaatimuksia terveydentilalle
(aistihavainnot, motoriikka, kognitio) =) TEV-tarkastukset tarpeen

Erityinen sairastumisen vaara ammattikuljettajan tyossa
Erityinen tapaturman vaara ammattikuljettajan tyossa

Saako suljetulla alueella ajaa kortitta (esim. tydmaa-alueella)?

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI Laaketieteellinen tiedekunta Tybdterveyshuollon ja tydladketieteen perjantai-meeting 28.11.2025
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SOPIVUUDEN ARVIOINTI
AJOKIELTO
VOIKO AJOTERVEYS PALAUTUA?

Laaketieteellinen tiedekunta Tyobterveyshuollon ja tyolaaketieteen perjantai-meeting 28.11.2025
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LAAKARILITTO LAAKARILEHTI FIMNET
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www.laakarilehti.fi/e46371

Pian ajo-oikeuden voi tar-
Kistaa muutamalla Klik-
Kauksella

Traficom on ottamassa kayttoon
uuden toiminnallisuuden laakarin
avuksi.

Anne Seppidnen 20.11.2025 09.09
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«

Vesa Kippola

Petteri Harjuvaara

Ladkari voi pian vastaanotollaan
muutamalla klikkauksella tarkistaa,
onko potilaalla ajo-oikeutta ja millainen
se on.

Traficom on ottamassa kdyttoon uuden
toiminnallisuuden tétd varten.

— Meilld on kehitetty digitaalinen
integraatiopiste ajokorttirekisteriin.
Integraation kautta lddkéri voi tarkistaa
reaaliaikaisesti hoidettavana tai
tutkittavana olevan potilaan ajo-
oikeudet, sen ovatko ne voimassa, tai
onko henkilé mahdollisesti ajokiellossa,
kertoo erityisasiantuntija, erikoisldakari
Petteri Harjuvaara Traficomista.

AJO-OIKEUDEN VOIMASSAOLO

Jokapaivaista tyota

Laakareille ajo-oikeusasiat ovat osa
arkityotd. Ajoterveyden arviointia tulisi
tehda jokaisella ladkarikaynnilla.
Vuodessa lddkarinlausuntoja ajokyvysti
laaditaan noin kaksisataa tuhatta
kappaletta.

— Toivomme, ettd mahdollisimman moni
organisaatio ottaa toiminnallisuuden
kayttoon, koska tilanteet ovat
péivittaisia, Harjuvaara sanoo.

Laidkarilla on lain mukaan velvollisuus
tehdéa viranomaisille ilmoituksia, jos
ajoterveysvaatimukset eivit tayty.
IImoitusoikeus paihdeasioihin liittyen
on myos sairaanhoitajilla ja
terveydenhoitajilla. Téhén asti tieto
potilaan ajo-oikeuksista on perustunut
vain hdnen itse kertomaansa tai
ajokortin esittimiseen vastaanotolla.
Tama tieto ei ole aina luotettava.
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% SOPIVUUS-LAUSUNTO

« Tyoterveyshuollon lausunto, jossa arvioidaan soveltuvuutta
kuljetusalan tyohon liittyen terveydellisiin tekijoihin/vaatimuksiin

« Laaditaan ammattikuljettajien alku- ja maaraaikaistarkastuksissa

» Eiole sama asia kuin Laakarinlausunto ajokyvysta
('Ajokorttilausunto’)

Maantieliikenteen

/ ammattikuljettajien
tyoterveyshuolto

Altistelahtéinen
tyoterveysseuranta

Tydryhman raportti

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI Laaketieteellinen tiedekunta

Tyoterveyshuollon ja tydladketieteen perjantai-meeting 28.11.2025

19



% SOPIVUUS-LAUSUNTO

Altistelahtoiset terv.tarkastukset ("ESV”)

« Alkutarkastuksen tavoite: Selvittaa, ettei tyontekijalla ole sellaista sairautta,
erityista herkkyytta tai rakenteellista heikkoutta, jonka takia han on erityisen altis
saamaan suunnitellusta tyosta vaaraa terveydelleen

 Maaraaikaistarkastuksen tavoite: Ottaa kantaa siihen, onko
terveystarkastuksessa havaittu merkkeja tyoperaisesta altistumisesta johtuvasta
terveyshaitasta, sairaudesta tai liiallisesta altistumisesta ja pitaako tyonantajan
ryhtya toimenpiteisiin altistumisen vahentamiseksi/poistamiseksi

Tyon vaatimusten edellyttamat terveystarkastukset ("TEV”)

« Tavoite: Selvittaa, etta tyontekijan tyo- tai toimintakyky on soveltuva tyosta
aiheutuvien, terveydentilaan kohdistuvien vaatimusten vuoksi

Lausunnossa kaytetaan sanamuotoa:

* Sopiva / Sopiva alla mainituin edellytyksin (rajoituksin sopiva) / Sopimaton

Mikali sopimaton: vaatii laadittavaksi todistukset: SVA + F203 (seka lisaksi
ammatillisen kunt.tukitoimet ja usein pidetaan tyokykyneuvottelu)

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI Laaketieteellinen tiedekunta Tybterveyshuollon ja tydlasketieteen perjantai-meeting 28.11.2025
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AJOKIELTO,
TODISTUKSET

* Tilapainen ajokielto: Suullinen ajokielto liittyy
akuuttiin sairauteen tai laakitykseen, joka
heikentaa ajoterveytta /ajokykya tilapaisesti.
Talloin myos SvA-todistus ammattikuljettajille.

* limoitus viranomaisille: Traficomin F203-
lomakkeella ilmoitetaan poliisille, kun
terveydentila ei tayta vaatimuksia yli kuusi
kuukautta.

* Pysyva ajokielto ja kuntoutus: Ajoterveys ei
voi palautua tai hyvin pitka este, jolloin tilanne
vaatii kuntoutussuunnitelman ja B-lausunnot.
Tavoitteena tydelamaan paluu muuhun tyohon
(ammatillinen kuntoutus)

* Lilkenneturvallisuus ja vastuunotto:
Toimenpiteiden tavoitteena on turvata
liikenneturvallisuus ja tukea kuljettajan tyokykya

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET o o ,
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% TIETOSUOJA

Laakarin velvollisuus ilmoittaa heikentyneesta terveydentilasta ajoterveysasioissa

« Laakarin on salassapitosaannosten estamatta ilmoitettava poliisille, jos han toteaa, ettei
ajokorttiluvan hakija tai ajo-oikeuden haltija enaa tayta ajokortin terveysvaatimuksia
terveydentilan muuten kuin tilapaisesti tapahtuneen heikentymisen tai jatkuvan paihteiden
vaarinkayton takia.

Oikeus ilmoittaa ajoterveyteen vaikuttavasta jatkuvasta paihteiden kaytosta

« Sairaanhoitajalla ja terveydenhoitajalla on oikeus salassapitosaannosten estamatta ilmoittaa
poliisille, jos ajokorttiluvan hakija tai ajo-oikeuden haltija ei enaa tayta ajoterveysvaatimuksia
jatkuvan paihteiden kayton takia.

Ennen ajoterveys-ilmoituksen tekemista luvan hakijalle tai haltijalle on kerrottava oikeudesta
iImoituksen tekemiseen ja terveydentilan vaikutuksesta hanen toimintakykyynsa

Sopivuus-lausunnot: ESV-lausunnon saa toimittaa tyonantajalle suoraan, mutta TEV-lausunto on
tyontekijan itse toimitettava (ellei asiasta ole sovittu toimintasuunnitelmassa ja hlo antaa luvan)

Ajokielto: Tyonantajalle ajokiellosta saa kertoa vain hlon luvalla, mutta korvaavaan tydhon voi aina
ottaa kantaa.
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TIELIKENNELAKI
(729/2018)

Ajoneuvolla ajaminen, 17 § (13.6.2025/304)Ajoneuvon
kuljettajaa koskevat yleiset vaatimukset:

Ajoneuvoa ei saa ajaa se, jolta sairauden, vian, vamman,
vasymyksen tai paihtymyksen vuoksi taikka muusta vastaavasta
syysta puuttuu siihen tarvittavat edellytykset.

» Keskeista on siis kuljettajan oma vastuunotto ajokielto-
tilanteissa seka jos tilanteessa on laadittu sopivuus-lausunto
jaltai SvA-todistus, niin tyontekija on velvollinen ne tyonantajan
tietoon saattamaan.

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET

UNIVERSITY OF HELSINKI Laaketieteellinen tiedekunta Tybterveyshuollon ja tydlasketieteen perjantai-meeting 28.11.2025

23


https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/2018/729#entryIntoForce_20250304

AJOKORTTILAIN
MUUTOS 1.4.2025

» Hyvinvointialueilla, Helsingin kaupungilla tai HUS-yhtymalla ei ole enaa velvollisuutta
tarjota perusterveydenhuollon kautta laakarinlausuntoja ajokorttia varten asukkailleen
tai terveyskeskuksen potilaille. Lakimuutos ei koske erikoissairaanhoitoa.

« Laakarinlausunnot ajokorttia varten tulee hankkia yksityisilta terveyspalveluiden
tarjoajilta

» Ajoterveytta arvioidaan kuitenkin edelleen entiseen tapaan kaikissa potilaskontakteissa.

Kun laakari havaitsee, etta ajoterveyden vaatimukset ovat heikentyneet, on laakarilla
velvollisuus ottaa asia puheeksi, arvioida tilannetta ja kestoa seka tarvittaessa
ilmoitusvelvollisuus poliisille

« Havaintoja 1.4.25 jalkeen:

« Ammattikuljettajien ajokorttien tarkastussuositus tyoterveyshuolloissa ei tapahdu
riittavasti (tarkasteluun: tth-sopimukset, tth-yhteistyd kuljetusalan yrityksen kanssa)

« Esille on myos tullut luokatonta ajokorttitehtailua (valvira-ilmoitukset)

« Kuljettajien vastuullisuus! Ajokiellossa ollut hakeutunut uusituttamaan ajolupaansa
etavastaanotolle/ piilottanut kanta-arkistotietoja
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YHTEISTYO JA )
VASTUUNOTTO YHDESSA

* Me tarvitaan jokainen ammattikuljettaja
tyokykyisena toihin!

» Tehdaan kuljetusalan tyoterveyshuollon
toiminnasta laadukasta, toimialan haasteet
ennakoivasti huomioivaa ja kehitetaan
yhteistyolla toimintaa ammattikuljettajien
ajoterveysvaatimukset tulevat oikeasti
huomioiduksi

* Voidaan jokainen osapuoli sanoa toiminnan
olevan liikenneturvallisuusstrategian
mukaista
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Etusivu  Koulutuksia Yhdistyksesta Jasenyys Hallitus  Erityispatevyys  Yhteystiedot

Jasensivut @  Ajopolitoiminta  Terveysperusteinen ajokyvyn arvio

SUOMEN LIIKENNELAAKETIETEEN
YHDISTYS

LIKENNELAAKARIT EEress

Tule mukaan b
I||kennelaaketledeverkostpon- :

o https://www.liikennelaaketiede.fi/

Suomen Liikennelddketieteen Yhdistys ry perustettiin 25.5.1976
liikenteen parissa tyoskentelevien lddkareiden ja muiden
liikenneldaketieteesta kiinnostuneiden yhdyssiteeksi. Nyt
yhdistykseen voi liittya kaikki terveydenhuollon ammattilaiset ja
liilkenneopettajat.

Yhdistyksen tavoitteena on edistda suomalaista

* Tule mukaan toimintaan ja
erityispatevoitymaan e e et

ey e ey . _ monialaisen osaaajaverkoston ja vastaamme Suomen Lakariliiton
Laakal’lllltto Jasenyys  Tyoelama  Tutkittuatietoa  Liittovaikuttaa  Ajankohtaista . e R e .
Uikarférbundet liikenneldiketieteen erityispatevyysohjelmasta. Olemme Suomen
Laikariseura Duodecimin jasenyhdistys.

» Liikennelaaketiede - Laakariliitto

Jasenyys > Koulutus » Erityispatevyydet >
Pyritd4n ennaltachk&isemaan tulevia sairauksia jotka voisivat lyhenta ajamisen aikaa kaikissa
ajokorttiluokissa.

Liikennelaaketiede

Lilkkennelaaketieteen erityispatevyyden suorittanut laakari tuntee
liikenneturvallisuuteen vaikuttavat keskeiset tekijat ja voi antaa
asiantuntija-arvion henkildn ajokyvysta.
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% KIITOS!

heta.lindblom@helsinki.fi
heta.llndblo@plhlajallr_L[\g.f
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LAHTEET

+ Altistelahtdinen tyGterveysseuranta. Timo Leino, Riitta Sauni, Jukka Uitti, Jari Latvala ja Kirsi Karvala, Duodecim 2019.
+ Lakiviitteet: Finlex.fi

+ Traficom ajoterveyden arviointiohjeet terveydenhuollon ammattilaisille
https://www.traficom.fi/fi/saadokset/ajoterveyden-arviointiohjeet-terveydenhuollon-ammattilaisille ;
https://www.traficom.fi/fi/terveydenhuollon-ammattilaisille

+ Tyoterveyshuollon terveystarkastusten lausunnot, Tydryhman raportti, toim. Sauni R. Valtioneuvoston julkaisu, STM
2020. https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162583

+ Tyoterveyslaitos, Maantieliikenteen ty6terveyshuolto
https://www.ttl.fi/teemat/tyoterveys/maantielikenne/maantieliikenteen-tyoterveyshuolto

*  Ammattikuljettajien terveystarkastukset. Heta Lindblom, Matleena Nappila ja Marja-Liisa Huuskonen,
Tyoterveyslaakari lehti 2025;43(2):18-22

+  Ammattikuljettajien tyoterveyshuollon toteuttaminen ja haasteet. Heta Lindblom, Matleena Nappila ja Marja-Liisa
Huuskonen, Tyoterveyslaakari lehti 2025;43(2):14-17

* Health-related risks in road traffic, Kalsi Juhani, Publications of the University of Eastern Finland. Dissertations in
Health, 2023. http://urn.fi/lURN:ISBN:978-952-61-4948-6

+ Pian ajo-oikeuden voi tarkistaa muutamalla klikkauksella. Suom Laakaril 2025;80:e46371, www.laakarilehti.fi/e46371
* Liikenneturvallisuusstrategia 2022-2026, Liikenne- ja viestintaministerio https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-243-746-4
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