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Ohje esitysmateriaalin kayttoon

® Tama esitysmateriaali on osa Opas eettisen kuormituksen
hallintaan opetustyossa -kokonaisuutta ja liittyy oppaan
osioon 2.

® Voit hyodyntaa tyoyhteison ohjauksessa tata
esitysmateriaalia tai edeta verkko-oppaan avulla.

® Koko oppaan loydat Tyoterveyslaitoksen sivuilta:
https://www.ttl.fi/oppimateriaalit/opas-eettisen-
kuormituksen-hallintaan-opetustyossa

® Opason tuotettu Tyosuojelurahaston rahoittamassa
Opettajien eettinen kuormitus haltuun
-hankkeessa.
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Eettinen kuormitus opetustyossa

® Opetustyossa eettista pohdintaa vaativat tilanteet ovat
arkea.

® Eettisesti haastavissa tilanteissa
® ettieda, mika on oikein tai paras toimintatapa

® koet, ettet voi toimia arvojesi mukaisesti tai oikeaksi
kokemallasi tavalla

® tunnistat useamman ratkaisuvaihtoehdon, joista kaikki
tuntuvat jollakin tapaa ongelmallisilta

® joudut syysta tai toisesta toimimaan koulun saantojen
vastaisesti.

® Eettisesti haastavat tilanteet kuormittavat, saattavat
aiheuttaa stressia ja ahdistusta seka heikentaa tyon
mielekkyytta.
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Ndin etenemme

® Tyoskentelyn avulla tuotamme yhteisollisia ratkaisuja eettisen kuormituksen hallintaan.

Eettisesti
kuormittavat

tilanteet
koulussamme

« Ennakkotehtava

« Tehtava 1: Eettisesti
kuormittavat tilanteet
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Eettisesti
kuormittavien
tilanteiden
tulkinta

Ratkaisuja
=
kuormitukseen

Ratkaisujen
arviointi

» Tehtava 6: Kokeiltujen
ratkaisujen arviointi

« Tehtava 2: Opetustyon « Tehtadva 4: Ratkaisujen
muutos suunnittelu

« Tehtava 3: Eettisen « Tehtava 5: Ratkaisujen
kuormituksen juurisyyt kokeileminen



Ennakkotehtadva

Koemme eettista kuormitusta tilanteissa, joissa arvomme, periaatteemme ja toimintamahdollisuutemme
ajautuvat ristiriitaan. Emme tieda, mika on paras tai oikea toimintatapa. Tilanteeseen saattaa olla
esimerkiksi useampi ratkaisuvaihtoehto, joista kukin tuntuu jollain tavoin ongelmalliselta. Saatamme myos
tunnistaa oikean tai parhaan ratkaisun, mutta jostain syysta emme pysty toimimaan sen mukaisesti.

® Palauta mieleesi viimeisen tyokuukauden ajalta 1-3 tilannetta, joissa olet kokenut eettista kuormitusta.

® Mista tilanteessa oli kyse?
® Mita vaihtoehtoja ja ratkaisuja harkitsit tilanteessa?
® Miksi paadyit valitsemaasi ratkaisuun; mitka tekijat vaikuttivat valintaasi?

® Mita olet ajatellut jalkeenpain tilanteesta ja sen ratkaisusta?
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Tehtava 1: Eettisesti kuormittavat tilanteet

1. Pienryhmakeskustelu: 2. Yhteinen keskustelu:
Kertokaa toisillenne ennakkotehtavassa Seuraavaksi kaymme lapi tilanteet ja sijoitamme
kuvaamanne tilanteet, joissa olette kokeneet tarralaput nelikenttaan.

eettista kuormitusta.

Millainen kokonaiskuva eettisesti kuormittavista
Nimetkaa tilanteet ja kirjoittakaa kunkin tilanteista koulussamme muodostuu?
tilanteen nimi tarralapulle.

Kysymyksia keskustelun tueksi:

Kysymyksia keskustelun tueksi:
® Millaiset tilanteet ovat uudenlaisia? Enta

® Mita tilanteessa tapahtui? ikuisuusongelmia?
® Miti vaihtoehtoja ja ratkaisuja harkitsit? ® Mitka tilanteet toistuvat usein tai useilla henkiloilla?
® Miksi paadyit valitsemaasi ratkaisuun; mitka ® Miten tilanteita arjessa ratkotaan?

tekijat vaikuttivat valintaasi?

® Mita olet ajatellut jalkeenpain tilanteesta ja sen
ratkaisusta?
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Tehtava 1: Millaisia ovat eettisesti kuormittavat tilanteet
koulussamme?

Kirjatkaa kohtaamanne eettisesti kuormittavat tilanteet nelikentan laatikoihin.

Usein toistuva tilanne

Tuttu tilanne tai Uudenlainen
ikuisuusongelma tilanne

Tqﬁterveqsluitos Harvinainen tilanne
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