Tyoterveyslaitos

Voiko tyosta sairastua?

Kemiallisten tekijoiden arviointi
perustyopaikkaselvityksessa
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1. Hanki kayttoosi tyopaikan tekema kemiallisten

tekijoiden riskien arviointi
v kemikaaliluettelo
v’ kayttoturvallisuustiedotteet

v" mahdollisten tyShygieenisten mittausten ja
biomonitoroinnin tulokset

. Suunnittele tyopaikkakaynnin havainnointi
moniammatillisessa tiimissa etukateen

v Jaottele kemikaalit syopavaarallisiin, lisdantymis-
terveysvaarallisiin, herkistaviin, liuottaviin ja arsyttaviin
kemikaaleihin. Mieti voiko tyossa sairastua naista!

v’ Tarvittaessa laakari perehdyttaa tiiminsa
havainnoimaan tyoprosesseja ja niihin liittyvaa
kemikaalialtistumista.

TYOPAIKKAKAYNNILLA

1. Tee altistumisen arviointiin liittyvat havainnot

v’ Selvita altistuvat henkilot, altistumisen maara, tyyppi ja
kesto. Huomioi my®os siivous-,
huolto- ja korjaustilanteet.

v" Huomioi kaikki altistumisreitit ja suojautuminen.

2. Tee tapaturmavaarojen arviointiin liittyvat havainnot.

Huomioi erityisesti:

v’ syovyttavat ja valittomasti myrkylliset aineet seka
hengitysteita arsyttavat kaasut ja huurut

v’ kiivaat reaktiot, roiskeiden ja vuotojen mahdollisuus

v' tyémenetelmat, tyotavat, laitteistojen kunto,
suojautuminen, ensiapuvalmius

TYOPAIKKAKAYNNIN JALKEEN

1. Tee ensin altistumisen arviointi ja sitten
terveydellisen merkityksen arviointi

v’ Ota tyopaikkaselvitysraportissa kantaa, mika on
kunkin tekijan merkitys terveydelle talla tyopaikalla
ilman suojaimia ja suojainten kanssa (merkitykseton-
vahainen-kohtalainen-merkittava-sietamaton).

v" Arvioi suojautumisen riittavyys.

v' Kuvaa, millaisia terveyshaittoja kyseinen tekija voi
talla tyopaikalla aiheuttaa (suhteuta altistumiseen).
Kun tekijalle altistuminen on vahaista, ei kuvausta
terveyshaitoista tarvita.

v Jos merkitys terveydelle vahintidan kohtalainen,
kirjaa toimenpidesuositus, jonka perusteluna:
saados, ohje, suositus. Kirjaa lahde!

2. Tee tapaturmavaarojen arviointi

Voiko kemikaali aiheuttaa tapaturmavaaraa ja mita
onnettomuustilanteessa voi kemikaaleista seurata?
Kirjataan osana koko tyépaikan tapaturmavaarojen
arviointia. Tarvittaessa konsultoi tyohygieenikkoa.

KEMIALLISTEN TEKIJOIDEN ARVIOINTIA EI KANNATA TEHDA PUUTTEELLISIN TIEDOIN!
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