
Terveydellisen merkityksen arvioinnin päättelyketju

1. Vaaratekijän 
�terveysvaikutus

•	 Millaiset terveys- 
vaikutukset altisteella 
on työlääketieteellisen 
tiedon pohjalta? 

•	 Onko altiste herkistävä, 
syöpävaarallinen 
tai muulla tavoin 
myrkyllinen elimille?

•	 Vaikuttaako altiste 
lisääntymisterveyteen?

2. Altistumistiedot

•	 Missä työvaiheessa 
altistutaan? 

•	 Ketkä altistuvat? 

•	 Mitkä ovat 
altistumisreitit?

•	 Kuinka usein 
altistutaan: 
päivittäin, viikoittain, 
kuukausittain vai 
kerran vuodessa?

3. Altistumisen  
arviointi

•	 Kuinka suuri on 
altistumistaso 
tavallisen työpäivän 
aikana? 

•	 Kuinka paljon 
altistutaan? 

•	 Altistuvatko muut 
työntekijät päivän 
aikana?

4. Terveydellisen 
merkityksen arviointi

•	 Minkälaisia  
terveysvaikutuksia 
työntekijälle 
todennäköisesti syntyy 
�arvioidulla altistumisen 
�tasolla? 

•	 Onko altisteella 
haitallisia 
yhteisvaikutuksia 
muiden altisteiden 
kanssa? 

•	 Aiheutuuko vaaraa 
�lisääntymisterveydelle? 

•	 Pitääkö arvioinnissa 
�soveltaa ns. 
varovaisuus�periaatetta?

5. Arviointipäätös

•	 Merkityksetön?​

•	 Vähäinen?​

•	 Kohtalainen?​

•	 Merkittävä?​

•	 Sietämätön?​

•	 (Jos päätös on 
vähintään​ kohtalainen, 
on tehtävä toimenpide-
�ehdotus.)​


	Terveydellisen merkityksen arvioinnin päättelyketju
	1. Vaaratekijän �terveysvaikutus
	2. Altistumistiedot
	3. Altistumisen �arviointi
	4. Terveydellisen  merkityksen arviointi
	5. Arviointipäätös


