
Exempel på slutledningskedjan för bedömning av 
den hälsomässiga betydelsen av en kemisk riskfaktor 

1. Riskfaktorns 
hälsoeffekter

•	 Vilka hälsoeffekter 
har agensen utifrån 
arbetsmedicinsk 
kunskap?

•	 Är agensen 
sensibiliserande eller 
cancerframkallande?

•	 Påverkar agensen 
reproduktionshälsan?

2. Exponerings-
uppgifter

•	 I vilket arbetsmoment 
sker exponeringen?

•	 Vilka exponeras?

•	 Vilka är exponerings-
vägarna?

•	 Hur ofta sker 
exponeringen: 
dagligen, veckovis, 
månadsvis eller en 
gång per år?

3. Bedömning av 
exponeringen

•	 Hur stor är 
exponeringsnivån 
under en vanlig 
arbetsdag?

•	 Hur mycket exponeras 
man?

•	 Exponeras andra 
arbetstagare under 
dagen?

4. Bedömning av 
den hälsomässiga 
betydelsen

•	 Vilka hälsoeffekter 
är det sannolikt att 
arbetstagaren får 
vid den bedömda 
exponeringsnivån?

•	 Har agensen skadliga 
samverkande effekter 
med andra agenser?

•	 Orsakar agensen risker 
för reproduktions- 
hälsan?

•	 Behöver man 
tillämpa den s.k. 
försiktighetsprincipen 
i bedömningen?

5. Bedömningsbeslut

•	 Obetydlig

•	 Ringa

•	 Måttlig

•	 Betydande

•	 Outhärdlig​
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