
Taite-ohjaajakoulutus
Taite-valmennus (JOBS©) on työmarkkinoille pyrkiville 
työnhakijoille suunnattu vertaisryhmämenetelmä. Sillä 
vahvistetaan työnhakutaitoja, tuetaan mielen hyvinvointia ja 
parannetaan mahdollisuuksia työllistyä. Työterveyslaitos 
kouluttaa ohjaajia Taite-valmennuksen osaajiksi osana 
valtakunnallista Taite - Ryhmästä voimaa työnhakuun 
(Taite+) -hanketta vuosina 2026–2028. 

Kenelle koulutus on? 
Koulutuksen kohderyhmää ovat sosiaali- terveys- ja työllisyyspalveluissa 
työskentelevät, asiakasrajapinnassa toimivat ammattilaiset. Ohjaajaksi 
kouluttautuminen kannattaa, kun haluat kehittää ammatillista osaamistasi 
ja hyödyntää tutkitusti vaikuttavaa Taite-valmennusta asiakkaiden 
työllistymisen tukemisessa.

Koulutuksen tavoite ja hyödyt:
• Koulutus antaa valmiudet toteuttaa Taite-valmennuksia yhdessä 

ohjaajaparin kanssa. Saat hyvät valmiudet ohjata vertaisryhmän 
yhdessä oppimista. 

• Saat omakohtaisen kokemuksen valmennuksessa käytettävistä 
menetelmistä ja harjoitteista osallistujan roolissa. 

• Voit laajentaa ammatillista verkostoasi ja keskustella muiden ohjaajien 
kanssa työllistymisen edistämisen teemoista. 

• Saat Taite-valmennuksesta hyödyllisen väylän edistää alueellista 
yhteistyötä työllisyys-, sosiaali- ja terveyspalveluiden välillä.

• Ohjaajakoulutus sisältää yhteiskehittämistä, joka liittyy Taite+-
hankkeen toimintaan.

Koulutukseen osallistumiseen tarvitaan:
• Mahdollisuus osallistua täysipainoisesti kaikkiin ohjaajakoulutuksen 

vaiheisiin verkon välityksellä. Ryhmäopiskelu vaatii aktiivista 
osallistumista. Taite-ohjaajakoulutukseen on hyvä varata 5 + 5 
työpäivää. Emme suosittele muita työtehtäviä koulutus- tai 
ohjauspäiville. 

• Tietokone, vakaa nettiyhteys, videovälitteiseen kokoukseen sopivat 
video- ja äänilaitteet sekä häiriötön tila, josta osallistua 
luottamuksellisiin keskusteluihin. Jos samasta organisaatiosta 
osallistuu useampi henkilö, pyydämme jokaista osallistumaan omalla 
tietokoneella/tabletilla (eri huoneissa), sillä osallistujia jaetaan 
työpajassa pienryhmiin.

• Mahdollisuus toteuttaa työnhakijoille suunnattu Taite-
valmennusryhmä omalla alueella tai organisaatiossa. 
Valmennusryhmä toteutetaan sen ohjaajaparin kanssa, jonka kanssa 
koulutukseen osallistutaan tai toisen Taite-ohjaajakoulutuksen 
käyneen henkilön kanssa. Valmennusryhmän toteuttaminen vaatii 
ryhmän vetämiseen sopivat tilat (5 x 4 tuntia), erilaisia tarvikkeita (mm. 
fläppitaulu) ja pienet tarjoilut.
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KOULUTUKSEN KULKU

Kesto: 54 tuntia (2 op). 

Kieli: suomi

Aikataulu:
1. Itseopiskelu verkossa (n. 2 
tuntia).
2. Ryhmäopiskelu verkossa ma-to 
klo 9.00–13.30. 
3. Taite-valmennusryhmän 
toteuttaminen yhdessä 
ohjaajaparin kanssa (n. 27 tuntia).
4. Arviointitehtävät ryhmän 
toteuttamisen jälkeen.
5. Ryhmäopiskelu verkossa pe klo 
9.00–13.30.

Koulutuksesta saa todistuksen.

Taite-ohjaajakoulutukseen voi 
osallistua joko yhdessä oman 
tulevan ohjaajaparin kanssa tai 
yksin, jos tuleva ohjaajapari  on 
osallistunut Taite-
ohjaajakoulukseen aiemmin.
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