Arbetshdlsoinstitutet

Kurs i riskbedomning 2026, Mariehamn

Program

Tisdag
6.10.2026

08.30 - 09.00

09.00 - 09.15

09.15 -09.45

09.45 - 11.15

11.15 - 12.15

12.15 - 14.00

14.00 - 14.15

14.15 - 16.00

Anmalan och morgonkaffe med semla

Kurséppning
Kursledare Helena Nyman, Arbetshélsoinstitutet

Aktuellt inom arbetarskyddet

Expert Tom Johnsson, Tapaturva Oy

Specialexpert Helena Nyman, Arbetshalsoinstitutet
Specialexpert Liisa Puskala, Arbetshalsoinstitutet

Identifiering av faror

Genomgang av forhandsuppgiften och inledning infor
kursens gruppuppgift

Tom, Liisa, Helena

Lunch

Riskbedomning pa arbetsplatsen - praktisk 6vning i
grupp under handledning
Tom, Liisa och Helena

Kaffepaus

Riskbedémning pa arbetsplatsen - gruppuppgiften
fortsatter

Ma bra av jobbet



Arbetshdlsoinstitutet

Onsdag 08.30 - 08.45 | Introduktion till dagens arbete
7.10.2026
08.45 - 09.45 | Gemensam genomgang av de olika

arbetsprocessernas riskbedomningsresultat

- Riskernas betydelse och hantering samt
atgardsforslag - arbetsprocessvis

09.45 - 10.00 Paus (kaffe tillgangligt)

10.00 - 11.15 - Riskernas betydelse och hantering samt
atgardsforslag - arbetsprocessvis

11.15 - 12.15 Lunch

12.15 - 14.00 - Riskernas betydelse och hantering samt
atgardsforslag - arbetsprocessvis

14.00 - 14.15 Kaffepaus

14.15 - 15.45 - Riskernas betydelse och hantering samt
atgardsforslag — arbetsmiljon

15.45 - 16.00 Kursavslutning och intyg
Helena Nyman

Vi forbehaller oss ratten att géra dndringar

Ma bra av jobbet
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