Tydterveyslaitos

TUTKIMUS-

— TIEDOTE

Tarinataudin ehkdiseminen, tunnistaminen,
diagnostiikka ja tydssa jatkaminen (TarTy 2026-
2028)

Pyynto osallistua tutkimukseen

Hyva tyosuojeluasiantuntija, Sinua pyydetaan osallistumaan Tydsuojelurahaston ja Tydterveyslaitoksen
rahoittamaan seka Tyoterveyslaitoksen ja Tampereen yliopiston toteuttamaan tutkimukseen
Tarindtaudin ehkaiseminen, tunnistaminen, diagnostiikka ja tydssa jatkaminen.

Tama kysely on suunnattu tydsuojelupaallikoille, tydsuojeluvaltuutetuille ja muille tydsuojelun
asiantuntijoille, jotka toimivat tyopaikoilla, joilla kaytetaan tarisevia kasityokaluja. Olemme saaneet
yhteystietosi Tyoturvallisuuskeskuksen Tydsuojeluhenkildrekisterista. Kysely on osa laajempaa
tutkimuskokonaisuutta, johon sisaltyvat potilasrekisteri- ja seurantatutkimus (osio I), tydpaikkojen
yhteiskehittdminen ja tutkimus (osio ) ja tyoterveyshuoltokysely (osio Ill). Tama tiedote kuvaa
nimenomaan tydpaikkojen tydsuojeluasiantuntijoille suunnattua kyselyosiota (osio II).

Lue rauhassa tdma tiedote. Jos sinulla on kysyttavaa, ota yhteytta tutkimuksen vastuututkijaan tai
muuhun tutkimushenkildkuntaan (yhteystiedot 16ytyvat asiakirjan lopusta).

Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin (HUS) alueellinen ladketieteellinen tutkimuseettinen
toimikunta on antanut tutkimussuunnitelmalle puoltavan lausunnon.

Mita, miten ja miksi tutkitaan

Pyydamme sinua vastaamaan tutkimuksen sahkéiseen kyselyyn. Vastaaminen vie noin 10-15
minuuttia ja tapahtuu nimettdmana. Vastauksiin ei tallenneta IP-osoitetta, sahkdpostiosoitetta eika
muita tunnistetietoja. Tulokset raportoidaan vain ryhmatasolla niin, ettei yksittaista vastaajaa tai
tyopaikkaa voida tunnistaa.
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Kyselylla kartoitamme tydpaikoilla kdytdssa olevia kasitarinan riskinarvioinnin ja hallinnan kaytantoja.
Vastauksesi auttavat meitd muodostamaan ajantasaisen kuvan tydpaikkojen tilanteesta seka
kehittamistarpeista, jotka liittyvat tarindaltistumisen hallintaan ja tarinataudin ehkaisyyn.

Tavoitteena on parantaa tarinataudin varhaista tunnistamista ja tarindaltistumisen hallintaa tyopaikoilla.
Tutkimuksesta ei aiheudu sinulle haittaa.

Osallistumisen vapaaehtoisuus

Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Jos paatat osallistua tutkimukseen, kyselyyn
vastaaminen toimii suostumuksena osallistua tutkimukseen. Voit keskeyttdaa vastaamisen milloin
tahansa.

Milloin tutkimus tehdaan

Tutkimus alkaa HUS:n tutkimuseettisen puollon ja tutkimusluvan saamisen jalkeen kevaalla 2026 ja
paattyy joulukuussa 2028. Tutkimuksen tydsuojelutoimijoiden kysely toteutetaan 5-11/2026 aikana.

Tutkimuksen toteuttajat

Tutkimuksen tekee Tyoterveyslaitos yhteistydssa Tampereen yliopiston kanssa ja Tmi Rauno Paakkosen
kanssa. Tutkimusta rahoittavat Tydsuojelurahasto ja Tydterveyslaitos. Tutkijoille ja muulle
henkilokunnalle ei makseta erillista korvausta tutkimuksen tekemisesta.

Tietojen kasittely ja tietojen luottamuksellisuus

Koska kysely on nimetdn, tutkimuksessa ei kerata henkil6tietoja eika vastaajia voida tunnistaa.
Vastaukset kasitellaan luottamuksellisesti ja tietoturvallisesti Tydterveyslaitoksen tutkimusaineistoille
asetettujen kaytantdjen mukaisesti.

Lisatietoja TyOterveyslaitoksen tietosuojakdytanndista: www.ttl.fi/tietosuoja

Lisatiedot ja yhteyshenkilot

Annamme mielellamme tarvittaessa lisatietoja tutkimuksesta.

Kysymyksié? Ota Heikki Frilander Cathina Bostrom-Tholix

yhteytté meihin! tutkimuksen vastuullinen johtaja erikoislaakari
TyoGterveyslaitos Tyo6terveyslaitos

— +358 30 474 2265 +358 30 474 3477
heikki.frilander@ttl fi cathina.bostrom-tholix@ttl.fi

Tutustu hankkeeseen osoitteessa: ttl.fi/tarty

TUTKIMUSHANKETTA RAHOITTAVAT: Lo Tydterveyslaitos
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